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NEZABUDNITE
BLAHOZELAT:

26.7. Annam a Hanam, 27.7. BoZenam,
28.7. Kristofom, 29.7. Martam, 30.7.
Libusam, 31.7. Ignacom, 1.8. Bozidaram

Dna
28.7.2010
oslavi
60 rokov

JOZEF
BUDAC

“Len to naj-
krajsie, co Zzi-

vot méze dat, chceme Ti k Tvoj-
mu sviatku zaZelat. Nech slza
bolesti Ti tvar nikdy nezmaca,
Zial a smutok nech sa Ti chrb-
tom otaca. Nech len zdravie,
Stastie, laska a dobrota su napl-
nou dalsich rokov Tvojho Zivota.
Vsetko najlepSie Zelaju: manzel-
ka Maria, syn Martin, dcéra Ma-
ria s manzelom Arnoldom
a vnuckami Angelikou a Vikinou,
dcéra Monika s manzelom Gab-
rielom a vnuckami Kingou a Ka-
rinkou a brat Jan.
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Dria 25.jula oslavi
LUKASKO
Hegediis
tri roky
a jeho bracek
Zolko
Hegediis

65 (z Potécika)
’ 27.jula bude mat 9
rokov. "K Vasim na-
rodeninam krasnym prajeme
Vam vela zdravicka, nech Zivot
Vas je naplneny Stastim a ma-
te ruZové licka.

Co k sviatku Vam priat? Hadam
zdravie, stastie a lasku od
svojich najblizsich,
ved to je najkraj-
Sie, ¢o Vam Zivot
moézZe dat. Toto
vSetko Vam Zelaju
ocko, maminka,
starka Irenka a |
starka Anka.”

POKROK

"Spustla uz zahrada,
spustol aj dvor, ticho je
v dome a Ty chybas v
nom, len cesticka k
hrobu ostala von. Ta
rana v srdci stale boli a
zabudnut nedovoli.

Dria 30. jula 2010 budem
prezivat druhé vyrocie
Umrtia méjho drahého manzela
JANA SRANCIKA
z TrebuSoviec. Kto ho poznal a vaZil si ho,
prosim o tichti spomienku. Dakujem. Diia
5.8.2010 by sa dozil J. Sran&ik 81 rokov. S
laskou spomina manzelka Milena, krstny
syn Jozko Tucek s manzelkou ErZikou a
synmi MiSkom a Robkom.

"V ociach mily pohlad
mal si a v srdiecku ne-
spocitatelne vela krasy.
Zabaval si sa a bol si ve-
sely ako anjelik z neba si
k nam zletel. No zivot
Tvoj viedol Ta inou ces-
tou a Ty si nam odisiel
len tak, bez slov. Nevie-
me, preco a tak sa pyta-
me sami seba, prec¢o ruka Boha tak skoro
bola Ti treba. Chybas nam a srdiecko sa
nam, Misko, lame pri pomysleni, ze Ta tu
nemame. Verime, Ze krasne je Ti tam hore,
my kazdu noc vidime Ta na obzore. Ziaris
nam z toho velkého nebicka a pre nas vzdy
budes ta mala hviezdicka."

Dria 27.jula 2010 si pripomenieme prvé vy-
ro€ie od chvile, ¢o nas navzdy opustil na§ mi-
lovany syncéek, bracek, krstny syn, vnucik
a pravnucik

MISKO MARGOK
zo Senného. Kto ste ho poznali, venujte mu
spolu s nami tichi spomienku. S laskou spo-
minaju rodi¢ia, brat Adrianko, krstni rodicia,
stari rodicia, stara mama Evka, prastaré ma-
my, stryko Peter a ostatna smutiaca rodina.

SPOMIENKA

"Kto zije v srdciach svo-
jich milych, nie je mftvy,

o n

je len vzdialeny.

Dna 27. jula 2010 uplynul
rok od chvile, kedy nas
navzdy opustil na§ drahy
manzel a otec

JAN KOZAK

z V. Krtia. Kto ste ho  poznali, venujte mu
tichi spomienku. Cas utekd a nevracia, ¢o
vzal. Spominaji manzelka, dcéra a synovia s
rodinami.

SMUTOCNE OZNAMENIE

"Mérne Ta, draha mamié-
ka, nase o€i hladaju, mar-
ne po tvari slzy stekaju.
Pracovala si vzdy do una-
vy a nikdy si sa nestazo-
vala. Pokoj si si nedo-
priala. O vsetko si sa po-
starala. Tazko je, bez Te-
ba Zit, ked nema, kto
poradit, potesit. Smutny
je nas dom, chybas nam, mamicka, v nom.
Tak nahle prestalo bit srdce Tvoje, Ze ne-
stihla si nam povedat "zbohom, deti mo-
je." Za vsetky Tvoje trapenia a bolesti,
nech Ti da Pan Boh vecnej radosti."

So zialom v srdci oznamujeme,

Ze 11.7.2010 nas po tazkej chorobe opus-
tila nasa milovana maminka a starka
ELENA ZILINEKOVA, rod. HORVATHOVA
zo Slovenskych Darmét, vo veku 70 ro-
kov. Dakujeme vSetkym pribuznym, suse-
dom a znamym za prejavy sustrasti a kve-
tinové dary. So stalou spomienkou v srdci
sa lucia: vnuk Ivko, vnucka Majka, syn I-
van s rodinou, dcéra Hela s rodinou, Ga-
bika s rodinou, Edita s rodinou, brat Laci
s rodinou, sestry Maria, Marta a Eva s ro-
dinami, Svagriné Maria a Eva s rodinami,

Terka, Ivetka, znami a cela rodina.

PODAKOVANIE

Touto cestou sa chceme podakovat
primarovi MUDr. Jozefovi Kanyovi, ses-
tram a personalu z interného oddelenia
vo VSNsP, n.o., vo V. Krtisi za prikladnu
starostlivost o nasu zosnuli maminku
Elenu Zilinekovi. Osobitne sa chceme
podakovat za lekarsku starostlivost
MUDr. Marianovi llencikovi a primarovi
MUDr. Norbertovi Kucerkovi, ako
aj lekirkam MUDr. Anne $6bdkovej,
MUDr. Martine Resutikovej, sestricke
Otke Arvaiovej a Mgr. Ivetke Mackovej
z agentury domacej oSetrovatelskej sta-
rostlivosti Biele srdce. Nase podakova-
nie patri aj zachranarom z RLP a MUDr.
Brigite Skerlecovej za ich odborni prvii
pomoc a vodicovi sanitky Milanovi Slo-
vakovi. Velké podakovanie patri pohreb-
nej sluzbe CHRYZANTEMA - Viadislavovi
Konépkovi, Terezke Horvathovej a ich
pracovnikom za velmi peknu a déstojnu
rozlucku s nasou drahou zosnulou. Smu-
tiaca rodina.

ROKY TAZKEJ DRINY SA ROZPLYNULI ' BLAKOCH DYMU

Na ihrisku v Dolnej Strehovej v nedelu, 18.ju-
la prave prebiehal finalovy zapas futbalového
turnaja, ked oblohu kratko pred devétndstou ho-
dinou zakryli husté oblaky $tiplavého dymu. Si-
rili sa z nedalekého hospodarskeho dvora by-
valého druZstva, kde samovznietenim zacal ho-
riet kravin, ktory mal v prendajme samostatne
hospodariaci rolnik Juraj Matuska. PoZiar si v§i-
mol otec majitela, ktory bol v podvecer skontro-
lovat, Ci je vSetko v poriadku. PozZiar sa zacal
rychlo $irit a privolani hasi¢i s nim zapasili az do
poludnia nasledujuceho dna. Kravin sa ale za-
chranit nepodarilo. V jednej jeho ¢asti mal ma-

jitel uskladnené seno a slamu a v druhej choval
priblizne 20 kusov hovadzieho dobytka. Vaésina
krav a bykov bola v ¢ase poZiaru na pasi, nie-
kolko sa podarilo dostat z mastale do bezpedia,
ale dva byc¢ky sa uz nepodarilo zachranit. Ako
povedal majitel i jeho rodinni prislunici, po ro-
koch kazdodennej driny, ked si uz mysleli, Ze to
najhorSie maju za sebou, sa vysledky ich tvrdej
prace priamo pred o¢ami rozplyvali v oblakoch
hustého dymu. Podla slov J. MatuSku uvazuju
ako dalej v tejto situacii a je celkom mozné, Ze
v rodinnej farme uz dalej pokra¢ovat nebudd.
-P. GASPAROVIC -



POKROK

IPEL ODNIESOL TELO MRTVEHO DO MADARSKA

Ked sa péatdesiatro¢ny Jan D. zo
Selestian nevratil v nedelu, 18.jula
vecer domov, zacali byt jeho pri-
buzni nervézni a obavali sa toho
najhorsieho. Mali na to vazny dé-
vod, pretoZe len v piatok sa Jan po-
kusil o samovrazdu a chcel sa otra-
vit liekmi. Pri jeho bezvladnom tele
vtedy objavili dve prazdne balenia
lickov a v bezvedomi ho previezli
do velkokrtiSskej nemocnice. Tu sa
ho podarilo zachranit, ale uz na
druhy den ho, aj ked na vlastnu Zia-
dost, pustili do doméaceho oSetre-
nia. Podla slov jeho sestry Prisky

Telo nebohého stryka naSiel
synovec Stefan Stolar.

Stolarovej, mal byt jej brat v tomto
stave skér umiestneny v niektorom
z psychiatrickom zariadeni, pretoze
uz niekolko rokov bol psychiatric-
kym pacientom a niekolkokrat uz

bol aj na lie¢eni v Kremnici €i
Sobote.

Po tom, ako sa ho podarilo v ne-
mochnici prebrat z bezvedomia, sa
pytal domov a jeho spravanie bolo
vraj velmi agresivne. Dokonca sa-
nitku, ktora ho v sobotu viezla do-
mov, sprevadzalo policajné auto
kvoli pripadnému incidentu.
Nebohy byval po rozvode uZ nie-
kolko rokov spolu s rodiémi, a pod-
[a otca Jana, v nedelu rano ni¢ ne-
nasvedcovalo tomu, Ze by sa chcel
znovu pokusit o samovrazdu. Kréat-
ko popoludni asi o pol tretej sa vy-

b -
a mieste, kde nasli Jana D., |
bola aj jeho sestra, ktora s

napétim sledovala, ako vyta- |
hujua jej pribuzného.

bral do dediny a vtedy ho naposle-
dy videli niektori obyvatelia obce.
Jeho zmiznutie oznamila rodina na
policii a spolu ho zacali hfadat v o-
koli dediny. V pondelok pomahala

OBEC ZELOVCE

Vas srdeéne pozyva na'

OBECNE OSLAVY,

ktoré sa uskuto€nia dna 31.7.2010

s nasledovnym programom:

15.00 - 16.00 h. SLAVNOSTNA SVATA OMSA
16.00 -17.00 h. JADRANSKA SHOW - JADRANKA
17.00 -18.00 h. MARTIN JAKUBEC - REPETE

NAVRATY

18.00 -19.00 h. B.CITY BAND - popularna madarska

rockova kapela

19.00 - 20.00 h. LYDIA VOLEJNICKOVA - stélica
slovenskej popularnej hudby
20.00 - 21.00 h. KREDENC - madarska popularna

skupina

21.00 - 4.00 h. AKCENT PARADA BAND - hré

na pocuvanie a do tanca

Cely program moderuje a reZiruje
PhDr.MARTIN JAKUBEC,
producent a reZisér televizneho
programu REPETE NAVRATY

0 obcerstvenie je postarané a pre deti
je uz od 13.00 hod. pripraveny

nafukovaci hrad a dalSie atrakcie.

rodine, obyvatelom obce i policii
prehladavat okolie Selestian aj he-
likoptéra, ale Jana D. sa néjst ne-
podarilo. AZ v utorok, 20.jula asi
hodinu pred poludnim objavil telo v
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blizne iba 200 m od obce a domu
kde byval, cell zachrannu akciu po
niekolkych hodinach ¢akania nako-
niec vykonali madarski hasici a po-
licajti. Telo najprv pomocou ¢lna
previezli na miesto, kde sa dalo vy-
tiahnut na breh a s ndmaho sa im
ho podarilo vytiahnut na madarsky
breh IpIa Rodlne nebohého tak ku

- 5
Aj napriek blizkosti nebohého od jeho bydliska, sa ujali akcie ma-
darski zachranari, nakolko sa jeho telo nachadzalo na polovici
Ipla, ktora uz patri susednému Madarsku.

nedalekom Ipli synovec Stefan Sto-
lar. Privolani policajti i hasi¢i boli
pripraveni vytiahnut telo z vody
von, ale objavil sa jeden problém.
Prad hraniénej rieky odniesol telo
az za polovicu Ipla, ktora je uz ma-
darskym Uzemim. Muselo sa teda
Cakat, ¢i madarské orgéany &inné v
trestnom konani povolia, vytiahnut
telo na slovensku stranu, alebo sa
bude postupovat podlfa Standard-
nych medzinarodnych dohéd a za-
konov. Aj napriek tomu, Ze telo ne-
bohého Jana D. sa nachadzalo pri-

MUDr. Stefan Repka

zialu a problémom s vybavovanim
pohrebu, pribudli i dalSie starosti s
prevozom tela cez hranicu. Pritom,
ako konstatoval aj k pripadnej ob-
hliadke tela privolany lekar MUDr.
Stefan Repka, stadilo len trocha
fudskosti.
-P. GASPAROVIC -

Otcovi Jana D. pribudli
okrem Zialu aj starosti s
dovozom ostatkov syna na

Slovensko, pricom stacilo
malo a mohlo byt vSetko
jednoduchsie.

Dna 1.augusta o 13.00 hod.
na ihrisku TJ Druzstevnik Zelovce
sa uskutocni futbalovy turnaj

0 POHAR STAROSTU
OBCE ZELOVCE

V turnaji sa stretnu nasledovné
muZstva: TJ ZELOVCE, FK ZAHORCE,
OFK STREDNE PLACHTINCE
a POLNOHOSPODAR ZELOVCE

Sportu zdar a futhalu zviast!

-
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Tohtoroéné zaplavy zamiesSali karty mnohym jednotlivcom ale aj sku-
pinam. Voda svojim vyéifianim napachala mnoho $kéd na majetku,
zdravi ¢i beznom kolobehu zivota obyvatelov postihnutych regionov.

Pri

eliminovani nasledkov sa vyznamnou mierou podielali popri

svojich profesmnalnych kolegoch aj dobrovolni hasiéi.

oW

Uéastnikov hasicskej sutaze (na foto hore) privital aj riaditel KR
HaZZ pplk. Ing.Dusan Sltka (vpravo) a vela zdaru im zaprial starosta

Zavady Miroslav Kalma’r (vlavo)

Technikou, ale hlavne zodpovednym
osobnym pristupom v ramci svojich
moznosti, podali pomocnu ruku tam,
kde bolo najviac treba. Bolo to v ram-
ci vlastnych obci, ale ti aktivnejsi po-
mahali aj kamaratom v inych dedi-
nach. Bohuzial, boli pripady, ked ab-
sentovali, a to najmd v lokalitach,
kde upadéa cinnost dobrovolného ha-
si¢stva. Mnohi tak na vlastnej $kode
pocitili, ¢o v minulosti zanedbali. Za-
plavy mali vplyv aj na konanie kazdo-
roénej vyznamnej udalosti, sutaZe
Dobrovolnych hasi¢skych zborov a
hasi¢ského dorastu. Kvéli uz spome-
nutej zasahovej €innosti a tym aj ob-
medzenia tréningov, bol zmeneny po-
vodny termin z 26. jina na 3. jula
2010. Zaplavené bolo i miesto podu-
jatia pri zavadskom potoku. Ako vZdy,
ked sa prekladd pdvodny termin,
vzniknd problémy u Ggastnikov, ale
nastastie vSetko sa skonsolidovalo a
sobotné slne¢né popoludnie a skvely
kolektiv v Zavade privitali sutazné
druzstva z roznych kutov okresu Vel-
ky Krtis. Aj ked v davnejSej minulosti
sa sutaze zlcastfiovalo omnoho viac
kolektivov, na sucasnu situaciu bola
Uc¢ast velmi dobra. DHZ Zavada po-
stavil dve druzstva, HruSov zastupo-
vali Zzeny a dorastenci, Pribelce a Lub-
orieCku dorastenci a po jednom druz-
stve muzZov reprezentovali Celovce,
Chrastince, Opatovski Novi Ves a

-

Zelovce. Po privitani starostom Zava-
dy Miroslavom Kalmarom mohol veli-
tel sutaze Jozef Mihdlik odStartovat
sériu pokusov dosiahnut ¢o najlepsi
¢as v disciplinach poziarny utok a Sta-
feta. Pod pozornym dohladom hlavné-
ho rozhodcu Jana Pavlova, rozhodcu
discipliny Pavla Mista a ich kolegov sa
na tratiach rad-radom vystriedali vet-
ci U€astnici. Sutaz, ako kazda ina, sa
nezaobisla bez emdcii z vitazstva, ale
i sklamania. To zapri€inila vo vacsine
pripadov technika, ale aj vSadepritom-
ny zakon schvélnosti, ¢i nepritomnost
Sportového Stastia. V kategérii Zeny
zvitazil DHZ HruSov, dorastenci boli
najrychlejsi z Pribeliec, za nimi Hru-
SovCania, z muZov by najrychlejSie
zahasili oheri Celov&ania potom Ze-
lov€ania a tretia Zavada. V podstate
tohto roku ani neSlo o umiestnenie,
pretoZe nie je postupovy, ale zdravy
$portovy duch nemozno upriet Ziadne-
mu kolektivu. Podujatie bolo dobre
zabezpedené i organizatne v prvom
rade pri¢inenim organizatorov z u-
sporiadatelskej obce, Okresného vy-
boru Dobrovolnej poZiarnej ochrany,
organlzacne] pomoci DHZ a SCK Hru-
Sov, rozhodcov a ostatnych zaintere-
sovanych. Podstatnu zasluhu na dob-
rej atmosfére a priebehu akcie maju
sutazné druzstva, ktoré svojim zodpo-
vednym pristupom a disciplinou pri-
speli k naplneniu hesla hasi¢ov "Bohu

! Has:csky utok je pre divakov

atraktivna disciplina

na slavu, fludom na u2|tok" Ako znak

Ucty boli starostom obci, ktori sa sta-
raju o svojich hasi¢ov udelené Dakov-
né listy a vyznamenania jednotlivcom.
Svojou pritomnostou sutaz poctili za-
stupcovia Hasi¢ského a zachranného
zboru, riaditel Organizaéného odboru
Prezidia HaZZ SR mijr. JUDr. Stani-
slav Celleng, riaditel KR HaZZ pplk.
Ing.DuSan Slika, riaditef OR HazZ
mir. Ing. Radoslav Bukov. Vyznamnou
delegéciou boli i zastupcovia druzob-
nej madarskej obce Orhalom, ktori
podujatie kladne hodnotili. Aj ked sa
na oblohe ob&as ukazali hrozivé mra-
ky a pocas celého popoludnia objavili
i niektoré nedostatky, celkovo ne-
vznikli poveternostné prekazky, a ne-
boli ani Ziadne zavazné pripomienky.

Castnenym DHZ, organizatorom, roz-
hodcom, sponzorom a hlavne staros-
tovi Zavady Miroslavovi Kalmarovi s
jeho kolektivom za vzormné zabezpece-
nie tras, stravy, obcerstvenia, ozvuce-
nia a inych technickych zalezitosti. Su-
taz sa skoncila a jej UCastnici sa rozi-
§li do svojich lokalit, aby si tam nada-
lej pInili povinnosti vyplyvajice z ich
poslania - zachranu zdravia, Zivotov a
majetku spoluob&anov.

Ostava len dufat, Ze nepriaznivé
poveternostné zmeny prindSajuce ¢o-
raz CastejSie a nezvyCajnejSie zivelné
pohromy, prindtia zodpovednych
predstavitelov obci, ale i obyvatelov
zamysliet sa nad stavom a potrebnos-
fou dobrovolného hasi€stva v ich pro-
stredi. A nie len zamysliet.

- JAN BRLOS -

Nakoniec je potrebné podakovat zu-

Hungary-Slovakia
Cross-border Co-operation
Programme 2007-2013

European Union
European Regional Development Fund
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Pozvanka na konferenciu
“Spolocne - Zeleznicou”

MEGHIVO
"Egyltt - Vasuton" konferenciara

A projektpartnerek tisztelettel meghiviak Ont, a "Megval6sithatdsagi Ta-
nulmany az Ipoly-vélgyi vasut mikddtetésére" cimli, HUSK 0801/0019.
szamu projekt keretében megrendezésre keril6 "Egyitt - Vasuton" cimi
projektzaré konferenciara 2010.julius 29-én 10.00 6rara Szécsénybe,
a Kubinyi Ferenc Muzeum nagyteremébe. A konferencian szlo-
vak/magyar szinkrontolmacsolast biztositunk.

POZVANKA

na konferenciu s nazvom "Spoloéne - Zeleznicou"
Partneri projektu Vas srde€ne pozyvaju na zavere€nu konferenciu "Spo-
lo&ne - Zeleznicou" v ramci realizacie projektu s nazvom "Stidia usku-
to¢nitelnosti na sprevadzkovanie Zeleznice v Ipelskej doline", kéd pro-
jektu: HUSK 801/0019.
29.jula 2010 o 10.00 hod. Miazeum Ferenca Kubinyiho,
Szécsény - zasadacia sala.
Na konferencii zabezpecujeme dvojjazyéné synchrénne timocéenie SJ/MJ.

Partnerséget épitiink
Budujeme partnerstva

PROGRAM

10.00 Privitanie dr. Serféz6né dr. Fabian Erzsébet, primatorka mesta
Szécsény,10.05 Otvorenie - Becsé Zsolt, poslanec parlamentu MR, Ing.
Milan Marko, primator mesta Lu€enec, spolupredsedovia Regioénu
Neogradiensis z.p.o, 10.30 Predstavenie Studie uskutodnitelnosti, 11.00
"Danosti a moznosti Programu cezhraniénej spoluprace Madarsko-Slo-
vensko v oblasti cezhrani¢nej dopravy", 11.15 "Zapadanie rekon&trukcie
Zeleznic Ipelskej kotliny do rozvojovych projektov MAV", 11.30 Prestav-
ka - TlaGova konferencia

Il.éast: predsedajlci: Ing. Ludovit Pasztor, primator mesta Sahy, 11.50
Moznosti cezhrani¢nej hospodarskej spoluprace, 12.20 Mimovladne or-
ganizacie za prevadzku Zeleznice v Ipelskej doline, 12.35 Diskusné pri-
spevky13.30 Zaver

Mgr. Maria Lérincz, riaditelka RRA Velky Krtis,
Aradiné Oravecz Eva, rladltelka Novohradske| rozvojovej agentury
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LETO V ZNAMENI OKRUHLEHO VYROGIA

Takmer celé leto sa bude v Malych Zlievcach
niest v znameni okrihleho vyrocia prvej pisomnej
zmienky o obci, ktori v dokumentoch po prvy raz 2
spomenuli pred 765-timi rokmi. Vyroéné leto sa v
M. Zlievcach zacalo slavnostnym zasadnutim O-
becného zastupitelstva 2.7. Na tomto zasadnuti ve-
denie obce odmenilo vSetkych doterajsich poslan-
cov Obecného uradu v M. Zlievcach od roku 1995

i predchadzajiceho starostu.

Uz na druhy defi sa detskymi suta-
Zami zacali Obecné Sportové hry obci
okresu V. Krti§, ktoré st v tomto roku
naplanované na niekolko vikendov.
Netradicne, v pondelok 5.7. na sviatok
Cyrila a Metoda, sa uskuto¢nil uz 5.
roénik futbalového turnaja O pohéar
starostu a hlavna ¢ast oslav bola po-
Cas vikendu od 9. do 11. 7. Ako pove-
dal aj starosta obce Jozef Filkus, zla-
tym klincom tohtoroéného slavnostné-
ho Dria obce bolo vystipenie skupiny
Drislak v piatok 9.7. Patica vychodnia-
rov z Vranova zabavala v zaplnenom
amfiteatri divakov od predskolského
veku, az po ddchodcov. Pri hudbe a
humornom sprievodnom slove ubehla
priblizne hodina a pol ich koncertu vel-
mi rychlo. Svojim vystipenim dokaza-
li rozosmiat a roztancovat takmer vSet-
kych v hladisku a divaci ich odmenili
zaslizenym potleskom.

Slavnostna sobota zacala pre oby-
vatelov obce a pozvanych hosti slav-
nostnou ekumenickou bohosluzbou v
prirodnom amfiteatri, ktory zaplnili
miestni obyvatelia, ich hostia a pribliz-
ne 100 rodakov z celého Slovenska.
Ti sa velmi radi vracaju do svojho ma-
lebného rodiska, hlavne pocas vyroc¢-
nych oslav Dria obce.

Vo svojom typickom obleceni - v reflexnej zelenej veste -

Ekumenicku bo-
hosluzbu sluzili e-
vanjelicky farar
Mgr. Matej Alc-
nauer zo S.
Plachtiniec a ka-
tolicky kriaz Mgr. Lukas Jokay z Olo-
var. PoCas nej zazneli i sprievodné
piesne v podani spevokolu Nadej,
ktory vedie PaedDr. Livia HruSkova a
aj piesne suboru Letitia (Radosf) zo
Zeloviec pod vedenim Magdalény Bal-
lovej. V slavnostnom duchu sa nieslo
odovzdavanie pamatnych plakiet Ma-
ridnovi Dibalovi, Milanovi Findrovi a
Laszlévi Téthovi za pomoc pri rozvoji
a reprezentacii obce.

Oslavy potom pokracovali kultdrnym
programom, ktory bol zamerany hlav-
ne na folklér. Postupne sa na pédiu
prirodného amfiteatra predstavili folk-
|6me skupiny Prameni z D. Strehovej,
KrtiSan z V. Krtia i Urpin z B. Bystri-
ce. Zabavit sa mohli divaci pri sledo-
vani komédie z dedinského prostredia
"Tri hrste fazule, alebo pozvanie na
husacinu”, od Martina Sklenku. Pred-
stavenie, ktoré predviedli ochotnicki
herci z Ob¢ianskeho zdruZenia Divad-
lo bez grosa, si v naSom regi6ne zis-
kalo uz zna¢nu popularitu a herci po-

> 4

& (Foz ) e -
Hostom z vychodu - skupine Drislak, sa podakoval starosta obce

Jozef Filkus (druhy zlava)

dali ¢o najlepsi vykon, aby divakov po-
bavili podobne ako znami kmotrovci
Juraj Matia§ a Maria Kropacova. Na
zaver kultirneho programu divakom
zaspieval aj doméci talent Zuzana Hu-
danova. _ _
SPORT LUDI
ZBLIZUJE A OTUZUJE
Pri priprave oslav mysleli predstavi-
telia obce na Eele so starostom takmer
na vetko a nezabudli ani na mladsiu
generéciu. Na sobotriajsi vecer pre
nich pripravili diskotéku, na ktorej sa
mladez i niektori skor narodeni zaba-
vali az do skorych rannych hodin. Dia-
nie v tejto obci poCas leta vSak ne-
kon¢i tymto vikendom. Na svoje si pri-
du hlavne Sportovci a uz 18.7. pokra-
Covali Obecné hry futbalom a nohej-
balom, aby o tyZder si prisli do obce
zmerat sily stolni tenisti, volejbalisti i
strelci zo vzduchovky. UZ tradi¢ne pre
v8etkych pripravil J. Filkus so SVO]Im

kolektivom a za pomoci sponzorov
kvalitné podmienky, aby sa monhli
Sportovci venovat naplno Sportu a po-
dat ¢o najlepsi vykon.

Starosta J. Filkus a obecna samo-
sprava sa snazia obyvatelom sprijem-
rovat letny ¢as uz niekolko rokov, a
ako hovori J. Filkus, snaZia sa urobit
takmer kazdy vikend nejaku akciu, aj
ked mald, aby sa [udia zabavili a citili
sa v ich obci dobre aj po€as dovolen-
kového obdobia. Na jeho zaver, po-
sledny vikend prazdnin, aj ako rozli¢-
ku s vyroénym letom, pripravili Sporto-
vo-spoloCenské stretnutie, kde proti
sebe nastlpia Zenati a slobodni.

Starosta i vedenie obce veria, ze
vSetci navstevnici podujati sa budu
dobre zabavat a eSte dlho spominat
na 765. narodeniny Malych Zlievec,
ktoré podporil aj Banskobystricky sa-
mospravny kraj. . .

-P. GASPAROVIC-

- W
Spevak skupmy Jan Jakubcin bol zvedavy na ldoly divakov a na
jeho otazkach sa dobre zabavali aj starosta M. KrtiSa Viliam

Bayer s manZelkou.

i \

% AR -
roztancoval Vilo (Viliam Kalman) najmé detskych divakov.
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Viete, Ze...

== Zaha uz nie je
problém dihodoby
a neriesSitel'ny?

Zaha je sprievodnym javom
refluxnej choroby zaludka a pa-
Zeraka. Tento neprijemny prob-
lém ma v sucasnosti pandemic-
ky charakter a postihuje ludi
vSetkych vekovych kategorii.

Oddelenie miniinvazivnej chi-
rurgie a endoskopie vo Fakult-
nej nemocnici s poliklinikou F.
D. Roosevelta ako jediné na
Slovensku vykonava rutinne la-
paroskopicku operaciu - fundo-
plikaciu - ( rocne 80 - 90 tychto
operacii ), pri ktorej sa upravia
zvieracie mechanizmy sposo-
bujice vracanie sa obsahu za-
ludka do pazeraka.

Operacia je indikovana vtedy,
ak zlyha medikamentézna lie¢-
ba a diétne opatrenia. Pre pa-
cienta znamena okamzitu a tr-
valu ufavu od tazkosti. Ak sa
toto ochorenie vyriesi chirur-
gickou cestou, méze uchranit
pacienta od dalSich zdravot-
nych komplikacii, ako su zapa-
ly, vredové ochorenia pazeraka,
chrapot hlasiviek, kasel az na-
dorové ochorenie pazeraka.

Vyhodou laparoskopickej o-
peracie je ¢o najmensie poruse-
nie brusnej steny, respektive
koze, takisto je neprehliadnutel-
ny fakt, ze pacient odchadza
domov po 24 - 48 hodinach po
zakroku a praceneschopnost tr-
va iba 7 - 9 dni.

Na oddeleni miniinvazivnej
chirurgie a endoskopie su pa-
cientom k dispozicii nadstan-
dardné sluzby. Ako jediné od-
delenie vo FNsP F. D. Roose-
velta ponuka pacientom nasle-
dovné sluzby - v kazdej izbe je
televizor, radio a vSetci maju na
oddeleni k dispozicii chladnic-
ku, internet, mikrovinku, upra-
voviu pitnej vody - tepla, stu-
dena a izbova.

JANA KRUPOVA

Palenie zahy méze
spoésobit dalsie
zdravotné
komplikacie

POKROK

~ 7 Ako zmiernit palenie

' zahy a vyliecit ju?

TOTO ROZSIRENE OCHORENIE MOZU VYVOLAT
ROZLICNE PODNETY, NAJCASTEJSIE HO
SPOSOBUJE SPATNE VTEKANIE

ZALUDOCNYCH KYSELIN DO PAZERAKA,
TZV. REFLUX.

Sucastou zaludoénych Stiav je kyselina chlorovodikova €ize zZieravina, ktora sa napriklad v priemysel-
nej vyrobe pouziva na €istenie kovov. Kym Zalidok je potiahnuty sliznicou odolnou voéi pésobeniu tej-
to kyseliny, pazerak podobnu ochranu nema. Prenikanie kyslého obsahu zo zaludka do pazeraka preto
v mnohych pripadoch sprevadza paléiva bolest, ktora sa obéas zamiefia dokonca s bolestou pri in-

farkte.

K paleniu zahy najcastejSie do-
chadza pri chybnych stravova-
cich navykoch. Nasledujtce ra-
dy vam pomodzu vyvarovat sa

nych na vlastnom zaludku.

_ ZAHA ALEBO
ZALUDOENY VRED

Ak z neznamych pri€in pocituje-
te uporné palenie zahy, ¢o naj-
skor sa obratte na lekara. Co
znamena "uporné palenie"? Ked
vas pali zaha dva- az tri-krat tyz-
denne dlhSie ako mesiac. V ta-
kom pripade méze ist o zaludo¢-
né vredy. Ak palenie zahy spre-
vadzaju nasledujuce priznaky: *
Stazené prehitanie alebo bolest
pri prehitani * Zvratky sfarbené
krvou * Stolica s primesou krvi
alebo s ciernym sfarbenim, tzv.
smolna * Dychaviénost * Zavraty
* Bolest vystrelujica do hrdla a
pleca - potom neodkladne vyhla-
dajte odborni pomoc.

Palenie zahy obvykle sposobuje
vyluéovanie kyslého obsahu zo
zaludka a k stupnovaniu tazkos-
ti zvycajne dochadza po jedle.
Ale ak pocitujete vaésie bolesti
pred jedlom, vase tazkosti moze
vyvolavat zaludoény vred.

NIEKOLKO_
DOBRYCH RAD

nit preplnené traviace ustrojen-
stvo. Creva, rozsirené mnoz-
stvom potravy, tladia na zalu-
dok, a tak posuvaju kyslé stavy
smerom hore. U os6b, ktoré tra-
pi len obcasné palenie zahy, vy-
volava zvycajne tazkosti rychle
prehitanie jedla.

VZPRIAMENA
POLOHA

Aj ked vam prekyslenie spéso-
buje taku bolest, Ze najradsej by
ste si lahli do postele, nerobte
to. Zostaite vo vzpriamenej po-
lohe, ktora zabranuje refluxu za-
ludoénych stiav do pazeraka.

NELEZTE VODOROVNE

Prv nez si lahnete, podlozte si
nohy postele v zahlavi alebo si
dajte do matraca klin z tvrdého
materialu tak, aby ste mali hlavu
vysSie o 10 az 15 cm. Upred-
nostnite toto rieSenie pred via-
cerymi vrstvami vankusov, ktoré
su velmi makké, a preto vam pri
refluxe nepomozu.

UZITE ANTACIDUM

Antacida dostupné bez lekarske-
ho predpisu, ako je napr. Ma-
alox, prinasaju okamzitu ulavu.

KAZDA RADA NIE JE
SPRAVNA

Navrat kyslych zalidoénych
Stiav do pazeraka moze zapriCi-

Na palenie zahy existuje mnoho
"zaruéenych" receptov. Medzi
najpopularnejsie patri tvrdenie,
ze proti refluxu uc€inkuje mlieko
alebo matové cukriky. Prv nez
vyskusate uvedenu metodu, pre-
svedcte sa, ¢i osoba, ktora roz-
dava podobné rady, vobec vie, o
&om hovori. Co je zIé na mlieku
alebo na matovych cukrikoch? V
mlieku sa nachadzaju tuky, biel-
koviny a vapnik, ktoré stimuluju
vylucovanie Zzaludocnych Stiav.
Aj ked mlieko sa vSeobecne od-
poruca ako liek proti paleniu za-
hy, naraza sa tu na jeden prob-
Iém. Mlieko pdsobi upokojujtco,
kym preteka pazerakom, ale v

zaludku podporuje vylucovanie
kyselin.

Matova prichut sa moze kru-
to podielat na paleni zahy, pre-
toze uvolfiuje pazerakovy zvie-
rac, teda kruhovy sval uzatvara-
juci spojenie pazeraka so zalud-
kom. A to rozhodne nepredsta-
vuje ucinny sposob, ako zastavit
vtekanie kyseliny do pazeraka.

K dalSim latkam uvolfujicim
zviera€ pazeraka, patria rajéiny a

alkoholické napoje, najma vino a
pivo. Radsej sa im vyhnite.

OBMEDZTE KOFEIN

Napoje obsahujlice kofein (kava,
Caj, Coca-cola) mézu podrazdit
uz zasiahnuta sliznicu pazeraka.
Kofein navySe uvolfiuje zviera¢
pazeraka.

NAJHORSIE SU
CUKROVINKY

Na prvom mieste v zozname po-
travin, ktoré by ste mali vyne-
chat z jedalneho listka, sa uva-
dza cokolada. Cukrarenské vy-
robky posobia pri paleni zahy
dvojakym spésobom a su Skod-
livé najmenej z dvoch doévodov.
Po prvé skladaju sa vyluéne z
tukov a po druhé obsahuju vela
kofeinu. Obmedzené mnozstvo
kofeinu sa nachadza len v bielej
cokolade.

CERSTVY VZDUCH
POMAHA

Skodlivy je aj tabakovy dym. Pri-
tom vébec nerozhoduje, ¢i sami
fajCite, alebo sa zdrziavate v za-
fajéenej miestnosti. Dym uvol-
Nuje zviera¢ pazeraka a podpo-
ruje tvorbu kyseliny chlérovodi-
kovej v zaludku.

_VYHYBAJTE SA
SYTENYM NAPOJOM

Plyn rozSiruje zalidok, ¢o poso-

bi na zviera¢ pazeraka rovnako,

ako keby ste sa prejedli.
(Pokracovanie na str.7)
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(Dokoncenie zo str.6)

DBAJTE NA LiNIU

ZalGdok mdzno prirovnat k tube
so zubnou pastou. Ak tubu stla-
éite v polovicke dizky, ast pas-
ty sa vytlaéi otvorom von. Nad-
bytok tukového tkaniva v okoli
Eriev tlac¢i rovhakym spésobom
na zaludok, z ktorych sa vylucu-
je Skodliva kyselina.

NESTLACAJTE
S1 ZALUDOK

Odlozte tesny opasok na noha-
vice. Ak trpite na palenie zahy,
noste radsej traky.

PRI DVIHANI BRE-
MIEN POKRCTE NOHY
V KOLENACH

Ak musite zdvihnut tazky pred-
met, nezabudnite pokréit nohy v
kolenach a bremeno zdvihnut
silou dolnych koncatin. Pri ohy-
bani v drieku dochadza k tlaku

na zaludok a tym k vyluéovaniu
kyslého obsahu do pazeraka.

KONTROLA LIEKOV

Prodrobte revizii lieky, ktoré uzi-
vate na iné zdravotné tazkosti.
Paleni zahy totiz mozu zapricinit
aj vybrané druhy lieéiv. Vase
tazkosti mézu napr. vystupno-
vat niektoré antidepresiva alebo
upokojujtice preparaty. V pripa-
de podozrenia alebo neistoty sa
poradte s lekarom.

NEDOROZUMENIE
OKOLO PIKANTNYCH
KORENIN

Donedavna sa predpokladalo,
ze Stiplava paprika chili, ako aj
dalSie koreniny sposobuju pale-
nie zahy. Tato hypotéza vsak nie
je celkom pravdiva. Prave na-
opak, mnohi jedinci trpiaci na
reflux mézu bez obav konzumo-
vat korenené jedla. Aj ked to ne-
plati bez vynimky pre vSetkych
postihnutych!

CITRUSOVE OVOCIE

Na pacientov s refluxom pésobi
rozlicne aj tzv. kyslé ovocie.
Kyslost pomarancov alebo cit-
rénov sa neda porovnat s kys-
lostou zaludocnych Stiav. O vy-
radeni citrusovych plodov zo
stravy by mali rozhodovat indi-
vidualne pocity kazdého postih-
nutého.

CiMm NESKOR, TYM
HORSIE

Neskoré vecere vam urcite ne-
zlepSia zdravotny stav. Plny Za-
lidok a vodorovna poloha v
posteli predstavuju najjedno-
duchsi sp6sob, ako sa méze za-
ludo€na kyselina premiestnit do
pazeraka.

S$KODIi AJ STRES

Napétie a nepokoj mézu do vel-
kej miery prispievat k tvorbe za-

lddoénej kyseliny. V takom pri-
pade je najlepSou radou relaxa-
cia.

LEKAREN Z PRIRODY

Obchody so zdravou vyzivou
pontkaju mnoho bylin na zmier-
nenie fazkosti spojenych s pale-
nim zahy. Vyskusajte dumbiero-
vy koren (Zingiber officinale),
Zmes z horkych bylin (koren
horca zltého (Gentiana lutea),
paliny (Artemisia absinthium),
vodulka kanadska (Hydrastis
canadensis)), alebo Aromatické
byliny ($anta (nepeta cataria), ¢i
fenikel (Foeniculum vulgare). A-
vSak zabudnite na liSajnik is-
landsky (Cetraria islandica) a
skorocel. Hoci sa ¢asto odporu-
Caju proti traviacim tazkostiam,
na palenie zahy zvy€ajne neza-
beraju.

Znaly predavac¢ vam iste pomo-
Ze tie spravne bylinky najst.

Zakladna skola na Ul. J.A. Komenského vo V.KrtiSi
patri medzi 20 vzorovych skol Slovenska

Planéta vedomosti priviedla Zakladnu skolu na Ul. J.A. Komenského ¢é. 4 do spolo¢nosti naj-
modernejSich §kol na Slovensku. Nasa Skola uz niekolko mesiacov pracuje s digitalnym vzde-
lavacim obsahom "Planéta vedomosti". Obsahuje plno animacii, videi, nazornych ukazok, po-
kusov, cviceni.... Ako vzorova Skola ho pouzivame uz niekofko mesiacov. Sme moderna skola,
ktora "Planétu vedomosti" vyuziva ako silny motivaény a hlavne edukaény prostriedok, ktory
jednoznacne prispieva k zvySeniu efektivhosti a zaujmu o ziskavanie novych informacii zo stra-
ny Ziakov. Za tuto prilezitost dakujeme spoloc¢nosti Agemsoft, a.s.

Zareagovali sme na ich vyzvu a
stali sme sa vzorovou $kolou. Na-
chadzame sa tak v spolo¢nosti
dvadsiatich najmodernejSich $kol
na Slovenku, ktoré vyuzivaju tento
jedineény projekt na

vyuébu prirodoved- u
nych  predmetov —
(biolégia, chémia,

—

fyzika, matematika
a prirodoveda).

Dia 2.6.2010 boli
pocas slavnostného
vyhodnotenia suta-
Ze o najlepsiu pri-
padovu Stadiu,
"Planéta vedomosti
a jej vyuZzitie na na-
Sej Skole" na pbde
Univerzity Komen-
ského v Bratislave
za Ucasti rektora
Doc. PhDr. Frantis-
ka Gahéra, CSc.,
zastupcov organi-
zatorov sutaze, od-
bornej komisie a
dalsich  vzéacnych
hosti, vyhlasené vi-
tazné Skoly. Cell
slavnostni  akciu

moderovala najznamejSia sloven-
ska moderatorka Adela Banasova.
SutaZe sa zucastnilo spolu 220 za-
kladnych a strednych $kél z celého
Slovenska. Odborna komisia nako-

«|

niec vybrala 15 8kél (10 zaklad-
nych a 5 strednych). Medzi ocene-
nymi bola aj Zakladné Skola na Ul.
J. A. Komenského z Velkého Krti-
§a, ktorej zastupcovia PaedDr. Ka-

mila Fajéikova a Mgr. Pavel De-
meter prevzali ocenenie v katego-
rii "Inovativne Skoly". Pre nasu
Skolu je to obrovsky Uspech, ako aj
uznanie tvorivej prace ucitelov s
modernymi technolégiami vo vy-
u€ovacom procese.

Prvé spolo€né stretnutie vzorovych
$kol "Planéty vedomosti" sa kona-
lo 7. juna 2010 v hoteli Marrol's v
Bratislave. Nieslo sa v prijemnej,
priatelskej atmosfére. Zakladnu
Skolu na Ul. J. A. Komenského z
Velkého KrtiSa zastupovali
na spoloénom stretnuti Ing.
Ondrej Trebula a Mgr. Pa-
vel Demeter. Po Uvodnom
vzajomnom predstaveni sa
vSetkych vzorovych $kdl bo-
li pritomnym prezentované
aktualne a planované aktivi-
ty tykajuce sa digitalneho
obsahu Planéta vedomosti.
Vzorové Skoly si navzajom
vymenili skisenosti s vyuZi-
vanim Planéty vedomosti
na vyuéovani a nechybalo
ani zhodnotenie aktivit, kto-
ré kazda vzorova skola zre-
alizovala. Slavnostné podpi-
sanie spolo¢ného Memo-
randa o spolupraci Statutar-
mi vzorovych $kél v zavere
stretnutia oficialne potvrdilo
vznik siete dvadsiatich Vzo-
rovych 8kél na Slovensku.

- Mgr. PAVEL DEMETER-

Zlava PaedDr. Kamila Fajcikova, Adela Banasova a Mgr. Pavel Demeter zo ZS Komenského
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y ~ k.‘Vuvuzer v Juhoafrickej republike utichli, v krajine Sampiéna doznievaju oslavné choraly - “Viva Espana”, krasne

) spomienky na tohoroéné majstrovstva sveta v8ak v srdciach fanusikov, slovenskych nevynimajuc, ostanu este vel-
mi dlho. Ucast naSich chlapcov na Sampionate nebola len puhou uc¢astou, kedze sme dokazali vyprevadit domov
majstrov sveta z roku 2006 - Talianov. Uréite si na ten nadherny zapas vSetci spominate. Fanusikmi tejto krasnej

~ hry sa na Slovensku v ten den stali aj ti, ktori vedeli o futbale len to, Ze sa hra s gulatou loptou a na dve brany.

‘/’Niet pochyb o tom, Ze sedacky v slovenkych obyvac¢kach minimalne v druhom poléase tohto zapasu zivali prazdno-

tou, pretoze sediet pri pohfade na tento suboj sa uréite nedalo. Bola to jednoducho krasa. Az sme si zZelali byt v tej

chvili v Afrike a vychutnat si tento skvely uspech nazivo. Snivat je naozaj pekné, ale eSte krajsSie je, ked si sen dokazeme spl-

nif. Jeden takyto futbalovy sen sa veru aj splnil dvom obyvatelom nasho okresu. Ing. Vladimir Hajek zo Sklabinej ziskal vyhru

v podobe zajazdu do Juhoafrickej republiky, kde spolu s manzelkou stravil Styri nezabudnutefné dni s extra bonusom - ucas-
tou na historicky uspeSnom zapase medzi Slovenskom a Taliansko. TakZe, urobte si pohodlie, onedlho odlietame... Smer - Johannesburg.

Za uzaver z flase cesta na futbalove majstrovstva

Ing. Viadimir Hajek s manZelkou mali
to Stastie byt na MS vo futhale 2010

na zapase Slovensko - Taliansko

Ing.V.Hajek by sa urcite dal nazvat
dietatom Stasteny, pretoze vyhry v
rozliénych sutaziach pritahuje ako
magnet ( Presvedgili sme sa o tom
aj my “nazivo”, kedze v zavere
tohto rozhovoru mal pan Hajek te-
lefondt, v ktorom mu oznamili, ze
sa stal vyhercom biZutérie so swa-
rowského krigtalmi ©): “Ano, za-
pajam sa do mnozstva réznych
sutazi a podarilo sa mi vyhrat
viacero cien, zvidcsa su to vSak
len také drobnosti ako napriklad
mp3 prehravac, fotoaparat a po-
dobne. Urcite sa Ziadna z mojich
doterajsSich vyhier neda porov-
nat s tou, ktord som ziskal vda-
ka spoloc¢nosti vyrabajticej zna-
me nealkoholické napoje.”

ROZHODLI STOTINKY
SEKUND

Okrem neho malo takéto Stastie
dalSich 44 vyhercov - 28 zo Slo-
venska a 16 z Ciech. Ing.V.Hajek
zbieral uzavery z flia§, ktoré obsa-
hovali kédy. Tie potom posielal cez
internet. Systém za kody prirado-
val ndhodné body od 1-100. S ty-
mi potom sutaziaci mohol dispono-
vat v ramci podsutaze, ktora mala
nazov “Hra s ¢asom” a uskuto¢nila
sa spolu Styrikrat: “Pointou bolo,
Ze na webovej stranke bol urce-
ny isty cas, a kto sa mu dokazal
najtesnejSie priblizit, s tym, Ze
na zapojenie do hry musel stavit
Iubovolny pocet bodov, zvita-
zil,” - opisuje Ing. V.Hajek mo-
menty, vdaka ktorym vyhral zajazd
do JAR. Jemu sa podarilo zvitazit
hned v prvom kole Hry s ¢asom,
ked rozdiely medzi nim a dal$imi v
poradi boli len v stontinach se-
kand.

“Dostat sa na MS 2010 vo fut-
bale, to bol sen najmd méjho sy-
na, ktory ked sa dozvedel, Ze
som vyhral, bol velmi Stastny.
Ked si vSak pozrel spésob uby-
tovania, rozhodol sa, Ze ucast
na Sampionate radsej oZelie...
Prisiel teda rad na moju manzel-
ku. Ona nie je fanusi¢kou futba-
lu, ale moznost vidiet juznu Afri-
ku ju lakala natolko, Ze ani na-
chvilu nezavahala.”

V pondelok rano 21. 6. sa manze-
lia Hajekovci zbalili, nasadli do au-
tobusu a cestovali do Viedne. Od-
tial leteli do Londyna, kde ich po
Siestich hodinach ¢akal priamy le-
tecky spoj - Boeing 747 Jumbo Jet
s kapacitou 500 pasazierov - do
sedemapolmiliénového Johannes-
burgu. Cesta z britskej metropoly
do Juhoafrickej republiky im trvala
11 hodin.

(Pokracovanie na str.9)

Let z Londyna do Juhoaf-
rickej republiky trval 11 /
hodin, manzelom Hajekov-
com vsak ubehol velmi
rychlo

Wiy N A
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Zima v Afrike - cez den sa dalo opalovat, v noci bolo treba z batoziny

vytiahnut zimné bundy, kedZe sa teplota bliZila k bodu mrazu
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(Dokoncenie zo str.8)
“Leteli sme prvy raz v Zivote,
cesta vSak bola perfektna, mal
som pocit, Ze letime hodinku...
Po prilete do Johannesburgu
nas na letisku cakali zastupco-
via spolocénosti, vdaka ktorej
som tento zdjazd ziskal.” Auto-
busom sa presunuli do hodinu
vzdialenej buSe, do kempu so
stanmi, kde ich spolu s dalSimi vy-
hercami ubytovali: “Prave kvéli
tomuto dobrodruznému stylu u-
bytovania v busi sa méj syn za-
jazdu vzdal. My sme vsak boli
nadseni. V stanoch boli vyhrie-
vané postele. Mal som dovtedy
reumatické problémy, ale pocas
pobytu v stane, uz prvi noc,
uplne ustdpili. Kemp bol vyba-
veny na urovni, doslova all in-
clusive, aj ked by sa to zo zabe-
rov nemuselo na prvy pohlad
zdat.

Obrovsky vyber skvelych jedal,
elektrina bola samozrejmostou,
podobne ako tepla voda ohrie-
vana propanbutanovou flasou
spojenou s prietokovym obhrie-
vacéom. Ochutnal som pocas po-
bytu zo vsSetkych ponikanych
jedal, o ktorych netusim, ¢i boli
domdcimi Specialitami alebo to
boli jedla pripravované pre Eu-
répanov, musim povedat, Ze sa
nenaslo ani jedno, ktoré by nam
spolu s manZelkou nechutilo.
Podobne tak aj kava i vino -

skutoéna almazia. Vzali sme si
so sebou z domu takmer celu
lekaren - tabletky proti hnacke,
proti bolesti hlavy i antibiotika.
No ni¢ z toho sme vébec nepo-
trebovali. Predsa len, preventiv-
ne sme si dali kaZzdé rano “frta-
na” domacej slovenskej slivovi-
ce. Zaujimavostou bolo, Ze po-
kial sme si v kempe chceli nie-
¢o kupit, s peniazmi sme ne-
uspeli. Miesto penazi sme totiz
dostali akési Zetony a platili
sme nimi.

V kempe, ktory mal pomenova-
nie Mnguni, sme mali k dispozi-
cii aj bicykle, ktoré niektori v pr-
vy den aj vyuzZili na kratku cyk-
lotdru. Niektori kracali peSo.
VZdy sme vSak mali aj sprievod-
cu. Bol nim nas krajan Ivan Ko-
vacik, ktory Zije v JAR uz 40 ro-
kov. Okrem sprevadzania bol aj
nasim timoc¢nikom a musim po-
vedat, Ze nam cely pobyt velmi
sprijemnil.

Mozno by sa zdalo, Ze pod stan-
mi by sme mali mat obavy z di-
vych zvierat, no cely areal kem-
pu bol obohnany oplotkom s e-
lektrinou, vdaka ktorému sa ku
nam ziadna Selma nedostala.
Samozrejme, zabudol som spo-
menut, Ze pocas celej doby nas-
ho pobytu v celom kempe vilad-
la spravna futbalova atmosféra
a v hlavhom stane sa na velkej
plazme pozerali zapasy, ktoré

Noclah pod stanom a
africkym nebom, to
znie dobrodruzne.
Ing. V.Hajek si vSak
takéto ubytovanie

velmi pochvaloval...

aj Dom Nelsona Mandelu

sa v tom case hrali,” - spomina
na nezabudnutelné momenty Ing.
V Hajek.

Ich prvy veéer pobytu zavfsil kul-
tarny program, v ktorom sa pri ryt-
mickych bubnoch a africkych hu-
dobnych nastrojoch vinili domoro-
dé temperametné dievcata. Aj ked
bolo na teplomeri okolo nuly a de-
vy boli sporo odeté, pri tancoch im
urCite zima nebola, aj ked divaci
sedeli okolo ohniska v bundach.

“Na druhy den sme vyrazili do
40 km vzdialenej casti Johan-
nesburgu zvanej Soweto. Cela
Stvrt pozostava len z cernosske-
ho obyvatelstva. Kedysi tam bo-
li Cernosi izolovani. Mohli len
pocas dna odist za pracou, ale
vecer mali tuto Stvrt zakazané o-
pustit. V Sowete sme navstivili
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Kamkolvek sa slovenska vyprava pohla pocas exkurzii a navstev

aj Dom Nelsona Mandelu, v kto-
rom vlani v marci otvorili muze-
um venované jeho Zivotu a die-
lu. Celou cestou pocas nasej
exkurzie nas vitali domaci typic-
kou africkou hudbou v domoro-
dych krojoch.

VSade sme vsak museli chodit
spolu. VZdy autobusom, sami
sme vylety nemohli podnikat.
Dokonca sme mali aj dvoch bo-
dyguardov, ktori nas neskoér
sprevadzali aj na futbalovom za-
pase.

O samotnom zapase, atmosfére,
cennom talianskom “skalpe”, ktory
Ing. V.Hajek ukoristil na Stadiéne,
ale aj o levoch a nosorozcoch si
precitate nabuduce.

-MARIAN SEDLACKO-

vyznamnych miest v Johannesburgu, zdravili ich domorodci svojimi

| Manzelia Hajekovci navstivili ‘

Idylka v busi..

tancami - v tomto pripade aj so slovenskou viajkou

R =

. Poobedné citanie pod zimnym africkym sinkom

Z
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..a nedal dopustit
ani na vybornu
kuchyrnu. Jedla

i napoje boli
servirované ako
v prestiznom
hoteli a nie v busi.
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Pohar starostu ohce zostal doma v Leseniciach

O pohar starostu obce bojovali timy zo Zahoriec, Ceboviec, Zeloviec a samozrejme aj domaci tim z Lesenic. Aj za horticeho poéasia to

boli kvalitné futbalové zapasy.

V prvom zépase sa stretli doméaci s
timom zo Zahoriec - oba timy z prvej
triedy okresu. Zapas, ktory mal vykop
na pravé poludnie, bol vyrovnany, so
Sancami na obidvoch stranach. Do-
méaci sa ujali vedenia 1:0 peknou
strelou Marineca. O 5 minut na to
bolo vyrovnané, goél dava Melisik.
Domacim sa vydarila pekna akcia na
konci ktorej bol Ketko a ten dal tvr-
dou strelou na 2:1, ale doméaci neu-
drzali vitazstvo do konca pol¢asu.
Zelov&ania vyrovnali na 2:2 a to bol i
kone¢ny vysledok, lebo v druhom
poléase gél uz nepadol. Nasledovali
11-ky - domaci mali viac &tastia, lebo
vyhrali 4:2 na 11-ky. Velkd zasluhu
na tomto vitazstve mal domaci bran-
kar Barto$, ktory vychytal Zelovéa-
nom dve 11-ky. HR: Oroszlany, Bo-
bal.

V druhom zapase sa stretli piatoligis-
ti, novagik Zahorce s Cebovcami. Bol
to zapas dobrej kvality i napriek ho-
ricemu pocasiu. Prvy poléas boli fut-
balovejSi Zahor€ania, ktori sa ujali

Divaci sa dobre bavili futba-
lom pri svojich oblubenych
napojoch

A

Vyberaci vstupného, zlava: V.Gemer, J.Galél’k,’
medzi nimi divak P.Petrovié¢, J.Bojtos a P.Hudec

vedenia 1:0 po velmi krasnej ligovej
akcii, na konci ktorej bol T. Bére§. V
dvadsiatej mindte M. Filipov priamy
kop s namahou vytla¢a Cebovsky
brankar na roh. Cebov&ania hrozil
najma brejkmi, ale musku mali vy-
chylenu, a preto sa im do pol€asu
nepodarilo vyrovnat. Druhy polCas
zadali Cebovgania s naporom, pre-
vzali iniciativu na svoje kopacky a
dali po prekrasnej akcii aj nadherny
gol s visagkou ligovy - dal ho Cepo.
Nakoniec zapas skoncil spravodlivou
remizou 1:1. TakZe aj tu nasledovali
penalty. Stastnejsi v nich boli Zahor-
Cania, vyhrali ich na 6:5. HR: Mihalik,
Oroszlany.

O tretie miesto si zahrali Zelovce a
Cebovce. V 1. poléase mal zapas
dobru droveni. Hralo sa hlavne medzi
16-kami. Ani jedno muZstvo nechce-
lo inkasovat, ale snazili sa dat gdl, a

Vitazny tim z L

tak v 15.” sa ujali vedenia Cebovce
presnou strelou Cepa - 0:1. Ale 0 5.
na to zahrali Zelovéania rohovy kop,
z ktorého padol vyrovnavajici goél na
1:1 - G. LajtoSom. To bol vysledok i
prvého pol€asu. Il. poléas sa opat o-
dohraval medzi oboma 16-kami, pri-
¢om teplo vydatne ubijalo hracov. Ale
pred koncom zapasu padol rozhodu-
& gim jUci gol na 2:1, ktory

" {F dal rutinérsky asi naj-
T

r % skdsenejsi hraé Ma-
jer. HR: Bobal, Miha-

. "\ lik, Oroszlany

Finale si zahrali Le-
A senice-Zahorce. Ten-
: to zapas mal vynika-
jicu Uroveii. Sance
sa striedali ako na
beziacom pase, no
vacsinou ostali ne-
premenené. V I. pol.
uz v 3.” rozbie-
ha peknu ak-
ciu R. Babka a
prihrava M.
Babkovi, ten

/4 | prediil na Loc-
.. 1| seho, ktory da-
P gél na 1:0.
# O dve minaty
|opat dava Loc-
|sa na 2:0. Na-
sleduje akcia
Zahoriec - za-
hravaju rohovy kop pati¢kou. R. Ja-
nosik dava na 2:1. v 32. minute dihy
hod M. Cellenga nachadza M. Bab-
ku, ten prediZil na Ketka, Ketko spat
Babkovi a ten dava s prehladom na
3:1. S takymto stavom sa skondil pr-
vy poléas. V druhom poléase hra po-
kracuje v dobrom tempe. V 60. Mi-
nute pekna akcia Babku, ten vysiuva
peknou prihravkou na Pavlika, ale on
svoje so6lo na brankara nepremiena
goélom, lebo brankar jeho strelu vyra-
Za na roh. Na 4:1 akcia ako s uceb-
nice po nardZackach Babku, dava
Zilka gél. Tento zapas musel nad-
chnut vSetkych divakov, bol to vybor-
ny zapas.
Konegné poradie: 1. miesto Leseni-
ce, 2. miesto Zahorce, 3. miesto Ze-
lovce, 4. miesto Cebovce
Ceny odovzdaval novy predseda FK
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Kliment, P.Ketko, M.Petrovic, P.Majdan, R.Babka, M.Babka,
P.Libiak, J.Pavlik, J.Fridrich, rozhodca Z.Oroszlany a K.Bobal. Horny rad 2zlava: veduci muzstva J.Pav-
lik, tréner R.Balga, M.Celleng, L.Opansky, N.Léce, L.Marinec, Cs.Striho, P.Zilka, N.Galcik, Sliacky a

hlavny rozhodca finalového stretnutia J.Mihalik z HruSova

i} 3 2 m _— .
Vitazny pohar prebera M. Babka, gratuluje mu Jan Pavlik, so
Sampusom Jan Hives a samozrejme aj starosta Ing. Ladislav

Majdan (vpravo)
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Zberac¢om Iépt chutil gulas
Lesenice a zarovern aj starosta obce
Ing. Ladislav Majdan.

Tento turnaj podporilo i viacero spon-
zorov, a to: Firma Macko family, s. r.
0., Elektro zolo - Pintér, Hegeds,
Miestne pohostinstvo- Magdaléna
Fridrichové, Movino, Jaroslav Bojtos,
Miroslav Kukolik, Firma Napress, Fir-
ma Baretti, Olinka Germerova, Viliam
Hlagok, Anna Krnaéova, Martina
Marsiczky, Jozef Palfy, Pohostinstvo
Polovnik - Jozef Hive$§ a Cesnakova,
chceme im touto cestou podakovat.
Podakovat treba aj Zenam, ktoré u-
varili vynikajuci gulas a perkelt, E.O-
panska, M.Galc¢ikova, T.Babkova,
M.KoiSova a A.KisSova. Podakova-
nie patri aj naSim dvom praktikant-
kam z obecného Uradu, Janke Anto-

likovej a Lucke Pavlikovej, ktoré nas
sprevadzali celym turnajom, a taktiez
sa podielali na predavani listkov do
tomboly. Tombola bola bohaté na ce-
ny, spomeniem napriklad prvi cenu,
ktorou bolo zivé prasa alebo dalSie
ceny ako DVD prehravag, kozmetika,
krmivo pre psa a pod. A v neposled-
nom rade podakovanie patri i vSet-
kym zduc¢astnenym. Nakoniec by som
sa chcel podakovat za dlhé roky
predsedovania FK Lesenice Jozefovi
AlakSovi a dufam, ze este dihé roky
bude s nami spolupracovat ako ¢len
FK Lesenice. Dakujeme Ti, Jozko.
-JAN PAVLIK-

/

ného dradu, ktoré nas spreva-
dzali celym turnajom: Janka
Antolikova (viavo) a Lucka
Pavlikova

. | - 3
Tento tim sa staral o dobry gulas a perkelt. Sprava: E.Opanska,

M.Koisova, M.Ceriovd, M.Galéikova a A.Kissova




