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Čaká vás veľmiČaká vás veľmi
príjemných sedem dnípríjemných sedem dní
v každej oblasti vášhov každej oblasti vášho
života. V zamestnaníživota. V zamestnaní
vládne pohoda, čo savládne pohoda, čo sa
odzrkadľuje aj na vaodzrkadľuje aj na va−−
šich pracovných výšich pracovných vý−−
konoch. Je možné, žekonoch. Je možné, že
dostanete ponukudostanete ponuku

spolupráce zo zahraničia alebo odísť zaspolupráce zo zahraničia alebo odísť za
prácou mimo hraníc vášho domova. Ajprácou mimo hraníc vášho domova. Aj
váš osobný život plynie v pokojnýchváš osobný život plynie v pokojných
vodách. Medzi vami a vašimi partnermivodách. Medzi vami a vašimi partnermi
vládne súhra a vzájomná náklonnosť.vládne súhra a vzájomná náklonnosť.
Cez víkend by ste mohli pozvať vašichCez víkend by ste mohli pozvať vašich
priateľov, aby ste sa aj s nimi podelili opriateľov, aby ste sa aj s nimi podelili o
vašu celkovú spokojnosť.vašu celkovú spokojnosť.

Pracovne máte až doPracovne máte až do
stredy mimoriadne ústredy mimoriadne ú−−
spešné dni. Váš zodpospešné dni. Váš zodpo−−
vedný a vytrvalý prístupvedný a vytrvalý prístup
k povinnostiam si užk povinnostiam si už
dlhšiu dobu všímajú vadlhšiu dobu všímajú va−−
ši nadriadení. Môžete oši nadriadení. Môžete o−−
čakávať ponuku k postučakávať ponuku k postu−−
pu alebo zvereniu novépu alebo zvereniu nové−−
ho dôležitého projektuho dôležitého projektu
do vašich rúk. Ak uvažujete o začatído vašich rúk. Ak uvažujete o začatí
podnikania, je na to ideálny čas. Odpodnikania, je na to ideálny čas. Od
partnerov očakávajte dôkazy ich oddapartnerov očakávajte dôkazy ich odda−−
nosti, vernosti a čistej lásky. Ste milonosti, vernosti a čistej lásky. Ste milo−−
vaní a milujete. Urobte si počas víkenvaní a milujete. Urobte si počas víken−−
du malú oslavu,  v spoločnosti vašichdu malú oslavu,  v spoločnosti vašich
milovaných. Nič nepokazíte, ak si k vámmilovaných. Nič nepokazíte, ak si k vám
pozvete aj vašich priateľov. Čím viac ľupozvete aj vašich priateľov. Čím viac ľu−−
dí, tým väčšia zábava.dí, tým väčšia zábava.

V pondelok si v práciV pondelok si v práci
dávajte veľký pozordávajte veľký pozor
na vážne a dôležiténa vážne a dôležité
rozhodnutia. Od utorrozhodnutia. Od utor−−
ka sa už môžete opäťka sa už môžete opäť
bez obáv venovaťbez obáv venovať
všetkému, čo je vovšetkému, čo je vo
vašom zamestnanívašom zamestnaní
potrebné. Vaša metopotrebné. Vaša meto−−

dickosť, zodpovednosť a vytrvalosť vdickosť, zodpovednosť a vytrvalosť v
tom, čo robíte, vám prináša zaslúženétom, čo robíte, vám prináša zaslúžené
ovocie. Ak ste mali, alebo máte, čo i lenovocie. Ak ste mali, alebo máte, čo i len
najmenšie pochybnosti o citoch vašichnajmenšie pochybnosti o citoch vašich
partnerov k vám, tieto dni vás presvedpartnerov k vám, tieto dni vás presved−−
čia, že vaše obavy boli úplne zbytočné.čia, že vaše obavy boli úplne zbytočné.
Zvlášť v nedeľu zistíte, aká silná a neZvlášť v nedeľu zistíte, aká silná a ne−−
konečná je láska vašich milovaných.konečná je láska vašich milovaných.
Iba vy ste stredobodom ich vesmíru.Iba vy ste stredobodom ich vesmíru.

Prvé dva dni vášho pracovného týždňaPrvé dva dni vášho pracovného týždňa
sa môžete potýkať s ťažkosťami a probsa môžete potýkať s ťažkosťami a prob−−
lémami. Obrňte sa trpezlémami. Obrňte sa trpez−−
livosťou. Od stredy salivosťou. Od stredy sa
situácia mení a všetko,situácia mení a všetko,
do čoho sa pustíte, sado čoho sa pustíte, sa
pod vašimi rukami menípod vašimi rukami mení
na zlato. Váš osobný ana zlato. Váš osobný a
rodinný život sa buderodinný život sa bude
podobať jazde na hojpodobať jazde na hoj−−
dačke. Raz hore a razdačke. Raz hore a raz
dole. Prvú polovicu týždole. Prvú polovicu týž−−
dňa preto neriešte s vašimi partnermidňa preto neriešte s vašimi partnermi
žiadne dôležité záležitosti. Odložte ichžiadne dôležité záležitosti. Odložte ich
na druhú časť týždňa. Počas víkendu sina druhú časť týždňa. Počas víkendu si
doprajte dostatok pohybu v prírode,doprajte dostatok pohybu v prírode,
kde dokážete načerpať energiu.kde dokážete načerpať energiu.

Vášmu znameniu saVášmu znameniu sa
nie nadarmo hovorínie nadarmo hovorí
„kráľovské“. Počas„kráľovské“. Počas
tohto týždňa dokážetohto týždňa dokáže−−
te všetkým, či užte všetkým, či už
spo lup racovn íkom,spo lup racovn íkom,
rodine alebo znárodine alebo zná −−
mym, vašu schopmym, vašu schop −−
nosť a talent na všetnosť a talent na všet −−
ko. Môžete sa pustiťko. Môžete sa pustiť

do čohokoľvek a očakávať iba úspechdo čohokoľvek a očakávať iba úspech
a uznanie. Aj u vašich partnerov naa uznanie. Aj u vašich partnerov na−−
chádzate oporu a ľudí, ktorí vám fanchádzate oporu a ľudí, ktorí vám fan−−
dia a prechovávajú k vám maximálnudia a prechovávajú k vám maximálnu
dôveru. Víkend je pre vás pracovno−dôveru. Víkend je pre vás pracovno−
oddychový. Sobotu môžete využiť naoddychový. Sobotu môžete využiť na
dokončenie vašich projektov a plánov,dokončenie vašich projektov a plánov,
ale nedeľu si vyhraďte na odpočinok aale nedeľu si vyhraďte na odpočinok a
relax. Zaslúžite si to.relax. Zaslúžite si to.

Pre vás, ako najpracoPre vás, ako najpraco−−
vitejšie znamenie celévitejšie znamenie celé−−
ho zverokruhu, je miho zverokruhu, je mi −−
moriadne ťažké zmieriťmoriadne ťažké zmieriť
sa s faktom, že nech sasa s faktom, že nech sa
snažíte ako viete, výsnažíte ako viete, vý−−
sledky sa míňajú účinsledky sa míňajú účin−−
kom. Môžete byť z tohokom. Môžete byť z toho
rozladení, podráždení arozladení, podráždení a
hádaví. Snažte sa byťhádaví. Snažte sa byť
trpezliví. Je to iba dočasná záležitosť.trpezliví. Je to iba dočasná záležitosť.
Vo vašom súkromí je všetko v poriadVo vašom súkromí je všetko v poriad−−
ku a nemku a nemusíte riešiť nič, čo by si odusíte riešiť nič, čo by si od
vás vyžadovalo zvýšenú pozornosť. Prevás vyžadovalo zvýšenú pozornosť. Pre
zadaných malé upozornenie. Pozor nazadaných malé upozornenie. Pozor na
neveru z vašej strany. Počas víkenduneveru z vašej strany. Počas víkendu
sa preto zdržiavajte radšej iba doma.sa preto zdržiavajte radšej iba doma.
Naopak, slobodní majú šancu počasNaopak, slobodní majú šancu počas
týchto dní spoznať spriaznenú dušu.týchto dní spoznať spriaznenú dušu.

V zamestnaní máteV zamestnaní máte
obdobie, kedy sa ničobdobie, kedy sa nič
mimoriadne nedeje.mimoriadne nedeje.
To je dobre, pretožeTo je dobre, pretože
počas tohto týždňa sapočas tohto týždňa sa
váš zdravotný stavváš zdravotný stav
zhorší. Očakávajte tozhorší. Očakávajte to
už v pondelok a utouž v pondelok a uto−−
rok. Ste náchylní narok. Ste náchylní na
prechladnutie, pretoprechladnutie, preto
sa nezabudnite teplosa nezabudnite teplo

obliekať. Váš citový život bude mať poobliekať. Váš citový život bude mať po−−
čas prvej polovice týždňa vzostupnýčas prvej polovice týždňa vzostupný
charakter. Jeho druhá časť však budecharakter. Jeho druhá časť však bude
opakom. Ak je teda niečo, čo by steopakom. Ak je teda niečo, čo by ste
chceli riešiť s partnermi, využite na tochceli riešiť s partnermi, využite na to
čas od pondelka do stredy. Víkend sičas od pondelka do stredy. Víkend si
naplánujte sami. Odpočívajte. Aj tak nanaplánujte sami. Odpočívajte. Aj tak na
nič iné nebudete mať náladu.nič iné nebudete mať náladu.

Od pondelka do štvrtka ste v práci veľOd pondelka do štvrtka ste v práci veľ−−
mi úspešní. Dosahujetemi úspešní. Dosahujete
maximálne výkony a vymaximálne výkony a vy−−
soko presahujete výsoko presahujete vý−−
sledky vašich spoluprasledky vašich spolupra−−
covníkov. Ak môžete,covníkov. Ak môžete,
zoberte si v piatok v zazoberte si v piatok v za−−
mestnaní voľno. Hroziamestnaní voľno. Hrozia
vám nedorozumenia avám nedorozumenia a
hádky s kolegami. V ohádky s kolegami. V o−−
sobnom a súkromnomsobnom a súkromnom
živote je všetko v poriadku. Váš citovýživote je všetko v poriadku. Váš citový
život je naplnený podľa vašich predživot je naplnený podľa vašich pred−−
stáv. Počas víkendu nebudete mať nastáv. Počas víkendu nebudete mať na
nič náladu. Do ničoho sa nenúťte, donič náladu. Do ničoho sa nenúťte, do−−
prajte si trochu leňošenia pri televízii aprajte si trochu leňošenia pri televízii a−−
lebo dobrej knihe.lebo dobrej knihe.

Všetky pracovné aktiVšetky pracovné akti−−
vity budú tento týždeňvity budú tento týždeň
korunované úspekorunované úspe−−
chom. Ste vitálni, plníchom. Ste vitálni, plní
nápadov a plánov.nápadov a plánov.
Môžete si dovoliťMôžete si dovoliť
predložiť ich vašimpredložiť ich vašim
nadriadeným nanadriadeným na
schválenie. Je vysokoschválenie. Je vysoko
pravdepodobné, žepravdepodobné, že

ich natoľko zaujmú, že vás poveria ichich natoľko zaujmú, že vás poveria ich
realizáciou, ale aj vedúcim postavením.realizáciou, ale aj vedúcim postavením.
Váš citový a milostný život je harmoVáš citový a milostný život je harmo−−
nický. Bez najmenších ruchov, ktoré bynický. Bez najmenších ruchov, ktoré by
mohli medzi vami a vašimi partnermimohli medzi vami a vašimi partnermi
spôsobovať narúšanie príjemných chvíľ.spôsobovať narúšanie príjemných chvíľ.
Rezervujte si na ne celý víkend. V piaRezervujte si na ne celý víkend. V pia−−
tok a sobotu sa snažte mať pod kontrotok a sobotu sa snažte mať pod kontro−−
lou prípadný príjem alkoholických nálou prípadný príjem alkoholických ná−−
pojov.pojov.

Patríte k tým z málaPatríte k tým z mála
znamení, ktorým sa poznamení, ktorým sa po
pracovnej stránke nepracovnej stránke ne−−
bude dariť, nech by stebude dariť, nech by ste
sa akokoľvek snažili.sa akokoľvek snažili.
Nepodliehajte pretoNepodliehajte preto
hneď pesimizmu alebohneď pesimizmu alebo
depresiám. Zvlášť sadepresiám. Zvlášť sa
nesnažte z vášho donesnažte z vášho do−−
časného neúspechučasného neúspechu
obviňovať vašich partnerov, či si naobviňovať vašich partnerov, či si na
nich ventilovať zlosť. Mohli by ste taknich ventilovať zlosť. Mohli by ste tak
pokaziť nádherné chvíle po ich boku,pokaziť nádherné chvíle po ich boku,
ktoré máte na tento týždeň dané. Milujúktoré máte na tento týždeň dané. Milujú
vás a túžia po vás. Víkend sa pre vásvás a túžia po vás. Víkend sa pre vás
bude možno niesť v slávnostnom duchubude možno niesť v slávnostnom duchu
zásnub, či svadby. Užite si to.zásnub, či svadby. Užite si to.

Výsledky vašej práceVýsledky vašej práce
sa možno nebudú rosa možno nebudú ro−−
diť tak ľahko, ako todiť tak ľahko, ako to
bolo po minulé dni.bolo po minulé dni.
Aj tak dokážete všetAj tak dokážete všet−−
ko bravúrne zvládnuť.ko bravúrne zvládnuť.
Váš osobný život plyVáš osobný život ply−−
nie bez problémov. Vnie bez problémov. V

partnerstve si však dávajte pozor na vapartnerstve si však dávajte pozor na va−−
še reakcie. Hlavne na to, čo poviete.še reakcie. Hlavne na to, čo poviete.
Budete trochu podráždení a precitlivelí.Budete trochu podráždení a precitlivelí.
Zvlášť počas víkendu sa snažte niečímZvlášť počas víkendu sa snažte niečím
zamestnať alebo si naplánujte samozamestnať alebo si naplánujte samo−−
statný program. Toto budú dni, kedy ustatný program. Toto budú dni, kedy u
vás bude vrcholiť partnerská kríza.vás bude vrcholiť partnerská kríza.

Váš pracovný týždeň vám neprinášaVáš pracovný týždeň vám neprináša
žiadne mimoriadne udalosti negatívnežiadne mimoriadne udalosti negatívne−−
ho či pozitívneho chaho či pozitívneho cha−−
rakteru. To, čo máte zarakteru. To, čo máte za
úlohu doriešiť stíhate,úlohu doriešiť stíhate,
ale nemali by ste saale nemali by ste sa
zbytočne púšťať dozbytočne púšťať do
niečoho, čo by vyžadoniečoho, čo by vyžado−−
valo dlhodobejšiu súvalo dlhodobejšiu sú−−
stredenosť. Váš citovýstredenosť. Váš citový
život je do štvrtka naživot je do štvrtka na−−
plnený. V piatok si dáplnený. V piatok si dá−−
vajte pozor na možnévajte pozor na možné
nedorozumenia a osnedorozumenia a os−−
trejšie výmeny názorov medzi vami atrejšie výmeny názorov medzi vami a
vašimi partnermi. Ak by ste sa tomuvašimi partnermi. Ak by ste sa tomu
nedokázali vyhnúť, sobotu a nedeľunedokázali vyhnúť, sobotu a nedeľu
budete mať na to, aby ste si mohlibudete mať na to, aby ste si mohli
všetko vzájomne vypovedať a zároveňvšetko vzájomne vypovedať a zároveň
sa nežne udobriť.                  sa nežne udobriť.                  

Horoskop na tento týždeň
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Stačí počúvať hudbu 
a telo sa pridá

A čo vlastne zumba je? Zumba je
tanečná fitnes hodina plná energie,
skvelej hudby a dobrej nálady. Kom−
binuje dynamickú latinsko−americkú
hudbu a latinsko−americké tance
spolu s aeróbnymi pohybmi. Využíva
tance ako Salsa, Merengue, Cum−
bia, Reaggaeton, Fla−
menco, Hip−hop, Cha−
cha, Samba, Calypso,
Belly Dance a iné. Vy−
chádza z princípu, že
cvičenie by malo byť
zábavné a jednodu−
ché. Zumba je vhodná
pre všetky vekové ka−
tegórie. Cvičiť ju môžu
ženy aj muži, deti aj
dôchodcovia. "Nemu−
síte byť špičkoví ta−
nečníci. Stačí počú−
vať hudbu a telo sa
pridá. Samozrejme,
každý cvičí podľa
svojich možností.
Základom je zábava,
radosť z tanca a z
pohybu, radosť zo
seba samého" − ho−
vorí Erika Miháliková,
ktorá zumbu precvičuje
vyše osem mesiacov.
Za ten čas roztancova−
la deti, dievčatá a dá−
my a dokonca aj chlap−
cov a mužov. "Na mo−
jich hodinách sa stre−
távam aj s deťmi. Ne−

verili by ste, čo tie malé stvorenia
dokážu. My maminy vtedy prestá−
vame tancovať a kocháme sa po−
hľadom na ne. Trochu ma mrzí, že
s nami cvičí málo mužov. Možno
je to ostychom, ale milí muži, ga−
rantujem vám, že keď ho necháte
doma a prídete medzi nás, skvele
sa zabavíte. Veď aj zakladateľom

zumby bol muž a medzi najlep−
ších inštruktorov patria práve mu−
ži." 

Vyformujete 
si postavu, posilníte

celé telo

Tí, ktorí potrebujú schudnúť, budú
zumbu milovať, pretože na jednej

hodine spália 800 až 1000 ka−
lórií. Hodina Zumby je zostave−
ná ako vysokointenzívny preru−
šovaný tréning, choreografie
striedajú pomalé a rýchle ryt−
my, počas, ktorého sa dosiah−
ne najefektívnejšie odbúravanie
tukov. Tým, ktorí chudnúť ne−
potrebujú, pomáha zumba vy−
formovať postavu a posilniť ce−
lé telo. Zameriava sa na svalo−
vé partie ako zadok, nohy, ru−
ky, brucho a srdce. Všetkým,
ktorí vydržia cvičiť do konca,
pomáha zdvihnúť hladinu en−
dorfínov, odbúrať stres a napä−
tie. Zo zumby odchádzate s
čistou hlavou, pozitívne nala−
dení a doslova vytancovaní zo
starostí

Pri cvičení vypotíte
litre potu

"Každý pondelok a piatok
"zumbujeme" vo Vinici, v
stredu v Dolných Plachtin−
ciach, vo štvrtok v Čebov−
ciach, v sobotu v Želov−
ciach a Leseniciach. Stretne
sa nás od 20 do 40, v závis−
losti od priestorov, v kto−

rých cvičíme. Veľa žien sa pýta,
čo si potrebujú doniesť na hodinu
zumby. Odpoveď je veľmi jedno−
duchá: vodu a ešte raz vodu. Mu−
síte počítať s tým, že vypotíte litre
potu, takže aj uterák. A pravdaže,
pohodlné oblečenie a ak je to
možné odpruženú obuv, ktorá sa
používa aj na aerobik" − vysvetľuje
Erika Miháliková, ktorá desať rokov
pracuje v mraziarni vo Vinici. A čo
znamená zumba pre ňu? 

Cíti potešenie, ktoré

tanec všetkým dáva

"Na začiatku to bolo splnenie
môjho životného sna, ktorý spočí−
val v pohybe a tancovaní. Keď
som zumbu začala cvičiť ako in−
štruktorka, priala som si, aby si ju
zamilovali aj iní, aspoň tak, ako ja,
aby ich očarila, a aby sa radi na
hodinu vracali. Zumba sa stala
mojím životným štýlom. Teší ma,
keď vidím radosť v očiach iných,
vylúdený úsmev na tvári, ktorá
bola strápená, mám radosť, keď
cítim to potešenie, ktoré tanec
všetkým dáva. Ak sa toto podarí

A spoň raz týždenne ju cvičí 5 miliónov ľudí v 80 krajinách celého sveta. Za hodinu môžete pri nej spáliť až 1000 kalórií.
Vyformujete si pri nej telo, spevníte zadok, nohy, brucho a posilníte srdce. Telo vám zaplavia endorfíny, zhodíte zo seba
stres a vypotíte problémy. Reč je o zumbe, ktorá vlani zaznamenala veľký boom medzi všetkými, ktorí milujú pohyb. Cvi−
čiť ju môžu ženy, muži, deti aj seniori. Zumba sa stala populárnou aj u nás. Z telocviční škôl sa ozýva dynamická latinsko
−americká hudba, na ktorú cvičia dievčatá a ženy aj v obciach.  

Jednou z inštruktoriek zumby je ERIKA MIHÁLIKOVÁ (37 r.) z Hrušova, ktorú všetci oslovujú Erika a tí menší  “teta Zum−
ba”. Každý týždeň precvičuje zumbu vo Vinici, v Dolných Plachtinciach, Čebovciach, Želovciach a Leseniciach. Zumba sa
stala jej životným štýlom. 

Keď sa antropologička zaľúbi do zumby

Zumba spája ľudí 

"K zumbe som sa dostala akoby náhodou, ale keď−

že náhody neexistujú, bolo to veľmi cielené. Milujem

pohyb, zvlášť tanec. Hoci som sa profesne vydala ú−

plne inou cestou, (vyštudovala som antropológiu, a

pri tomto odbore, by mohol existovať maximálne po−

smrtný tanec okolo pozostatkov kostier ), svoj sen

tancovať, som nosila nielen v hlave, ale aj v srdci. Ta−

nec pre mňa neznamená len pohyb. Sú to hlavne e−

mócie, a tých má každý z nás určite veľa. Začala som

chodiť na hodiny latinskoamerických  tancov a sníva−

la o tom, že raz budem môcť tancovať aj inak ako len

na tréningoch. No povedzme si pravdu, v mojom ve−

ku to bolo dosť nepravdepodobné. A tak som začala

hľadať spôsob, ako svoj sen uskutočniť. V roku 2009

som na internete objavila zumbu. Bolo to v čase, ke−

dy sa na Slovensku ešte nekonali kurzy. Nemala som

predstavu, čo vlastne zumba so sebou prináša, kde a

ako cvičiť. No aj tých pár informácií, ktoré som mala,

mi stačilo, aby som od toho okamihu vedela, že to je

to, čo chcem a budem robiť. Koncom roka 2009 začali

školenia inštruktorov aj na Slovensku.  Školenie som

absolvovala vlani v apríli. Moja prvá hodina zumby

bola na tomto školení. Moje pocity boli všelijaké, ale

po dvoch dňoch strávených so skvelou inštruktorkou

a s ľuďmi zanietenými pre zumbu, odchádzala som

domov plná eufórie − zaľúbená do zumby" − vyznala sa

zo svojich pocitov Erika Miháliková, mamina dvoch synov.

l Inštruktorka Erika Miháliková

l Čaro zumby je silné
− potvrdí to každá  

z týchto dievčat a žien

(Pokračovanie na str.17)



čo len v jednom prípade, má to
pre mňa význam, pretože to, čo
dávam, viacnásobne sa mi vracia.
Možno to bude niekomu pripadať
ako klišé, ale tí čo ma poznajú,
vedia o čom hovorím. 

Sú ako jedna veľká 
rodina

Zumba je úžasná aj v tom, že
spája ľudí. Keďže "zumbujeme"
vo viacerých dedinách, často sa
stáva, že z jednej dediny chodia
dievčatá cvičiť do susednej, alebo
prídu z obce, v ktorej sa zumba
necvičí. Takto sa spoznávame a
vytvárame jednu veľkú rodinu, v
ktorej s radosťou  privítame no−
vých členov. Na základe tohto
vznikla myšlienka spojiť všetky
zumbáčky z obcí, kam chodím
precvičovať, pripraviť mikulášsku
“zumbaparty”  Spoločnými silami
sme pripravili akciu, ktorá sa ko−
nala 11.12. 2010 v Želovciach, kde
sa poschádzali zumbáčky a zum−
báci z blízkeho a ďalekého okolia.
Mikulášsku zumbaparty sme za−
čali hodinkou zumby. A len čo
sme si vydýchli po prvej hodine,
prišiel Mikuláš a rozdal darčeky.
Detičky, a nielen tie, sa striedali
pri dievčatách, ktoré im  pomaľo−

vali tváre. Mamičky využili čas na
skrášlenie profesionálnym líče−
ním a kozmetické poradenstvo.
Tiež sme ochutnávali chutné per−
níčky. A keďže sme poctivo ská−
kali, mohli sme sa počas prestáv−
ky napapať a dopriať si aj sladuč−
kú tortu. Druhá hodina zumby za−
čala nácvikom jednoduchej cho−
reografie salsy pod vedením uči−
teľa tanca a potom sme už zum−
bovali ďalšiu  hodinu. Zumbapar−
ty sa niesla v duchu spomienok
na spoločne prežité chvíle pri cvi−
čení a bola vyjadrením vzťahov,
ktoré za tie mesiace vznikli. Bola
nielen oslavou tanca, ale aj osla−
vou priateľstva. Pre mňa bola eš−

te poďakovaním za to, ako ma
všetci priateľsky prijali. Chcem sa
ešte raz poďakovať za pomoc pri
príprave tejto akcie, za darčeky a
podporu, ktorá mi neskutočne po−
mohla." 
Každá z nás si praje, aby bol na−

stávajúci rok ešte lepší, ale vždy si
zo všetkého najviac želáme pokoj a
zdravie vo svojich rodinách A aké
želania a plány má Erika Miháliková
v roku 2011? 

"Som vďačná za všetko, čo
mám. Ak mi to zdravie dovolí,
chcem robiť to, čo som vlani za−
čala. Chcem aj naďalej chodiť za
mojimi dievčatami a tešiť sa z kaž−
dej chvíle, ktorú spolu pretancuje−

me, byť nielen ich inštruktorkou,
ale aj ich priateľkou. 

Prajem sebe a všetkým čitate−
ľom Pokroku veľa zdravia, veľa
pokoja a lásky, nech každý deň je
malým sviatkom a nech sa vždy
nájde dôvod na radosť. A ak sa
objavia slzy, nech sú to hlavne sl−
zy šťastia. A ak to aj budú slzy
smútku, nech má každý pri sebe
niekoho, kto mu ich pomôže u−
trieť. Prajem všetkým, aby si živili
svoje sny a aby sa im darilo spl−
niť si ich. Prajem vám,  aby ste
boli obklopení úprimnými ľuďmi,
a aby ste mohli všetky chvíle pre−
žiť s tými, na ktorých vám záleží." 

−EDITA DEBNÁROVÁ−
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V disciplíne VzPu 40 v kategórii
Muži+Juniori dosiahol najvyšší
výsledok 358 bodov Pavel To−
maškin, ale vzhľadom na funkciu
predsedu hodnotiacej komisie v
týchto pretekoch strieľal mimo
kvalifikácie, takže prvenstvo si
nakoniec vystrieľal Branislav Gá−
bor, ŠSK Liaz Veľký krtíš / 357
b./, 2. Jaroslav Parkáni, ŠSK Prí−
belce / 350 b./, 3. Pavel Gajdoš,
ŠSK Príbelce / 347 b./. V disciplí−
ne VzPu 40 v kategórii Ženy+Do−
rast si prvenstvo vystrieľal Ale−
xander Nagy, ZŠ Balog nad Ip−
ľom /356 b./, 2. Mária Kollárová,
ŠSK Príbelce / 342 b./, 3. Andrea

Gyorgyová, ŠSK Príbelce / 302
b./. V disciplíne VzPu 40 bez roz−
dielu kategórie si prvenstvo vy−
strieľal Peter Tomaškin, ŠSK Prí−
belce / 374 b./, 2. Veronika Var−
gová, ŠSK Príbelce / 367 b./, 3.
Magdaléna Čeriová, ŠSK Príbel−
ce / 336 b./. ŠSK Príbelce ďaku−
je športovým strelcom za účasť v
prvom kole a zároveň všetkých
záujemcov o športovú streľbu po−
zýva na druhé kolo, ktoré sa u−
skutoční 12. februára 2011. Teší−
me sa na vašu účasť. 

−PAVEL TOMAŠKIN,
predseda ŠSK Príbelce−

Matejovi LISKOVI sa ušlo tretie
miesto a Ivan BABINSKÝ z MDC
VK skončil štvrtý. Piata bola Ale−
xandra KAČALIAKOVÁ, taktiež z
MDC VEĽKÝ KRTÍŠ, ktorá bola
najlepšia v kategórii žien i juniorov.
Svoju prvú 180−tku v sezóne hodil
nový líder súťaže Milan ČINČURA.
PRIEBEŽNÉ PORADIA PO
20.KOLE: HLAVNÁ SÚŤAŽ: 1.
Milan ČINČURA,st., 2010; 2. Šte−

fan CHRIEN 1960, 3. Matej RO−
SÍK 1900
4. Matej LISKA 1840; 5. Vladimír
TAKÁČ 1650; 6. Marek CHU−
DÁČIK 1340; 7. Ľubomír DIBALA
1110; 8. Adrián KRNÁČ 1010; 9.
Tomáš BERNÁTH 1000; 10. Mi−
kuláš HOLUB 810.
SÚŤAŽ JUNIOROV: 1. (12) Erik
ŠARPATAKY 760; 2. (13) Martin
ŠARPATAKY 670; 3 (15) Marek

KURČÍK 590; 4. (16) Alexandra
KAČALIAKOVÁ 520; 5. (18) Ri−
chard TUHÁRSKY 460
6 (24) Tomáš KYZÚR 380
SÚŤAŽ ŽIEN: 1. (16) Alexandra
KAČALIAKOVÁ 520; 2. (22) Do−
minika GEREGAYOVÁ 400;
3. (30) Jolana LOJKOVÁ 270; 4.
(41) Adriana HLIVÁROVÁ 130; 5.
(42) Eva CHRIENOVÁ 130
6. (62) Lucia BÁŤKOVÁ 20
(V zátvorke poradie v hlavnej

súťaži)
V 22.kole IV.ročníka M−DART
CUP−u sa stretneme v nedeľu,
6.februára.                        −fh−

Usilovný strmhlavý
pád Veľkokrtíšanov
V kvalifikácii šípkarskych druž−
stiev na MSR pokračujú hráči
MDC VEĽKÝ KRTÍŠ usilovne vo
svojom strmhlavom páde nadol.
V nedeľu, 23.januára, nestačili
so silami vo Zvolene proti Buko−
vinke "A", ktorej podľahli 1:15 a
následne prehrali aj s Bukovin−
kou "B" 4:12. Všetky 4 body Veľ−
kokrtíšanov sa podarilo vybojo−
vať Adrianovi KRNÁČOVI. Hráči
MDC najbližšie privítajú na do−
mácej pôde v polovici februára
mužstvo z Brezna.

−fh−

Takmer s pravidelnou istotou získava body vo IV. lige pre Malú Ča−
lomiju štvorhra Anton Svatík (vpravo) a Ján Šimko. V pozadí ďalší
člen stolnotenisového klubu z M. Čalomije Jozef Kremnický. Dvoji−
ca si úspešne počínala aj na Štefanskom turnaji, ktorý usporiadali
v ich obci, a ktorý pevnou rukou viedol hlavný rozhodca Karol Bo−
kroš (vpravo).  

Prvé stretnutie okresných strelcov

Športovo strelecký klub Príbelce usporiadal vo svojich tréningo−
vých priestoroch dňa 22. januára 2011 prvé kolo Okresnej stre−
leckej ligy zo vzduchových zbraní. Súťaže sa zúčastnilo 18 piš−
toliarov a 7 puškárov. 

Chrienovo kraľovanie ukončil Činčura

Svatík a Šimko − opory svojho klubu

Presne po 133 dňoch na čele súťaže skončil svoje kraľovanie v pre−
biehajúcom ročníku šípkarskej súťaže M−DART CUP−u. Z trónu ho
svojim 6−tym víťazstvom v tomto ročníku zosadil M. Činčura, st., z
MDC VEĽKÝ KRTÍŠ, keď v opakovanom finále porazil kolegu z letnej
stajne BUGY TEAM Mareka CHUDÁČIKA 2:1.

l Cvičenie zumby oslobodzuje ducha i telo

(Dokončenioe zo str.16)
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Po omši ostala sedieť. Keď dav o−
pustil kostol, chytila dievčatko za
ruku a kráčala s ním v sprievode
dvoch slúžok a stareny ku svojmu
koču. Zastala, otočila sa a oslovila
mladého šľachtica z kostola: 
− Počula som, že vaša milosť je
pán Bálint Balassi.
Balassi sa zapýril, bol prekvapený
bezprostrednosťou mladej panej,
uklonil sa.
− Ako krásne píše vaša milosť! Čí−
tala som "Bylinkovú záhradku", −
poznamenala. V jej očiach sa zra−
čil úprimný obdiv. 

Mladý muž nedokázal zakryť
svoje rozpaky, nad ktorými sa jem−
ne pousmiala. Ten úsmev rozjasnil
jej čierne šaty bez zlatých spôn,
nemala žiadny šperk, zlaté vlasy
nezakrývala sieťka s perlami. Prá−
ve táto jednoduchosť zvýraznila jej
mimoriadnu krásu. Uprela naňho
priamy pohľad svetlomodrých očí,
zaleskli sa v nich slzy:
− Smútim. Dve dcérky som stratila
vlani.
Bálint nenašiel napochytre vhodné
slová útechy, povedal len toľko:
− Úbohá veľkomožná pani...
− Málokedy prijímam návštevy, no
takýto zbožný pán ako je vaša mi−
losť, bude vždy vítaným hosťom v
mojom dome. Ak to vašej milosti
vyhovuje, nech ma navštívi v uto−

rok popoludní.
Podala mu ruku, nasadla do pre−

pychového koča s erbom rodu Lo−
sonczyovcov, ktorý ihneď odišiel.
Teda táto krásavica je veľkomožná
pani Anna Losonczyová, dcéra Š−
tefana Losonczyho, slávneho hrdi−
nu od Temešváru, manželka ne−
meckého veľmoža Kristofa Ungna−
da, ktorého cisár vymenoval za
chorvátskeho bána. 

Keď Bálint v utorok popoludní
zaklepal na bránu ungnádyovské−
ho paláca, sluha ho ihneď zaviedol
k panej, ktorá ho očakávala. Na
stole ležala jeho "Bylinková zá−
hradka pre choré duše."
− Viete, ako som prišla ku knihe
vašej milosti? − začala pani Anna. 
− Ostala mi už len moja malá Anna
− Mária. Hľadala som pre ňu múd−
reho a láskavého učiteľa. Obrátila
som sa o pomoc na kňaza Petra
Bornemiszu. 
− Áno, tento mimoriadny muž bol
aj v službách našej rodiny. Veľa
som sa naučil od neho, − pozna−
menal Bálint.
− Zatiaľ sa mu nepodarilo nájsť u−
čiteľa pre moju dcérku, − pokračo−
vala Anna, − no poslal mi niekoľko
kníh o duchovne, medzi nimi aj va−
šu. 

Anna a Bálint sa zahĺbili do ro−
zoberania jednotlivých kapitol kni−

hy, v ktorých sa píše, ako možno
šestnástorakými bylinkami liečiť
bolesti chorej duše. Pani Anna po−
važovala svojho hosťa za zbožné−
ho, pokorného a múdreho muža,
tak vyplakala pred ním svoj žiaľ
nad stratou milovaných dcérok, i
nad nešťastným manželstvom. Z
citov o tridsať rokov staršieho Šte−
fana Ungnada ku svojej mladučkej
ani nie štrnásťročnej manželke
dnes ostal len popol a chlad. Po
vážnych rozhovoroch sa odobrali
do ružovej záhrady paláca, kde sa
hrali s malou Máriou − Annou. Keď
nastal čas rozlúčky, dievčatko sa
zakvačilo na Bálintov krk a ne−
chcelo ho pustiť domov. Pani An−
na s dojatím sledovala túto scénu:
− Rozlúč sa Anna − Mária. Popro−
sím vašu milosť, ak má čas, príde
aj zajtra? Veru ich navštívil pán
Bálint, a potom ešte veľakrát. Ho−
rel túžbou rozveseliť a urobiť šťast−
nou túto duchaplnú, múdru a
smutnú paniu, ktorá mala príleži−
tosť spoznať a obdivovať výnimoč−
nosť ducha mladého šľachtica. Je−
ho krása v nej čoskoro prebudila
driemajúcu ženu. Obaja zahoreli

láskou. Napísal:
"Jej láska sa zahniezdila v mojom
srdci. −
... chcem počúvať hlas, ktorý krá−
sou oslovuje moje srdce."

Máj 1582. Do Považskej Bystrice
sa zišli hostia z celého Uhorska na
veľkolepú svadbu Márie a Anny
Balassiových, mladučkých sestier
pána Bálinta. Pán Bálint sa vyhrie−
val v roztúžených, obdivných po−
hľadoch všetkých dám. Iba jednu
neočaril. Bola to jeho sesternica
Kristína Dobó, dvadsaťpäťročná
manželka starého, ťažko chorého,
bohatého veľmoža Michala Vár−
dayho. Bola prekrásna, s havraní−
mi vlasmi, mliečno−bielou pleťou a
veľmi, preveľmi smutnými očami.
Možno jej smútok a neprístupnosť
priťahovali Bálinta magickou silou.
Stále bol v jej blízkosti, no úsilie
rozveseliť ju a získať bolo márne.
Ľadový šíp Kristíniných čiernych
očí osudovo zranil Bálintovu a An−
ninu lásku. 

Keď sa vrátil k Anne, vycítila, že
prišla o lásku milovaného muža.
Bálint trpel ako doteraz nikdy. Pí−
še:
"... Ó, tý, zradný svet, nepokojná
myseľ, prelietavé šťastie premenli−
vá láska, prečo ste mi v srdce
vniesli utrpenie, až sa rozum strá−
ca?..." 

Výťažok z predaja vianočného primá−
torského punču pomohol už po štvrtý
krát. Tento krát sumou 397,15 eur, kto−
rú primátor Ing. Dalibor Surkoš odo−
vzdal Dominikovi a jeho mame.

Dominikova diagnóza znie: detská moz−
gová obrna. Dvanásťročný chlapec má
slabý zrak, takmer nehovorí a nechodí. Po−
hybuje sa na invalidnom vozíku. Jeho stav
si vyžaduje celodennú starostlivosť. Zlepšiť
jeho zdravotný stav pomáhajú aj rehabili−
tačné pobyty v kúpeľoch. A práve na ten−
to účel použije Dominikova mama vyzbie−
rané peniaze.
K nim aj tento rok pribudla ďalšia suma.
Primátor oslovil Obvodný úrad, Sociálnu
poisťovňu a Úrad práce, sociálnych vecí a
rodiny vo Veľkom Krtíši, aby ich pracovní−
ci darovali svoj posledný hodinový záro−
bok v roku 2010 práve Dominikovi. A tak
spolu s MsÚ sa podarilo vyzbierať 285 eur. 
Poslaním tejto akcie je pomôcť. Pomôcť to−
mu, kto pomoc potrebuje, lebo osud mu
nenadelil pevné zdravie. Slová vďaky Do−
minikovej mamy boli dôkazom toho, že aj
tento rok sa poslanie podarilo naplniť. 

ERIKA ĽAVČOKOVÁ

Touto cestou sa chcem sr−
dečne poďakovať primátorovi
mesta Veľký Krtíš Ing. Daliboro−
vi Surkošovi, pracovníkom
Mestského úradu, Obvodného
úradu, Sociálnej poisťovne a Ú−
radu práce, sociálnych vecí a ro−
diny vo V. Krtíši, ktorí darovali
svoj posledný hodinový zárobok
v roku 2010 pre môjho syna Do−
minika Brnu a všetkým dobrým
ľuďom, ktorí prispeli peniazmi v
rámci predaja vianočného pri−
mátorskeho punču. Veľké poďa−
kovanie patrí aj žiakom, učite−
ľom a riaditeľke Mgr. Vlaste Lun−
terovej zo ZŠ Nám. A.H.Škultéty−
ho vo V. Krtíši, ktorí pre môjho
syna vyzbierali na vianočných
trhoch sumu 470 eur, pri preda−
ji vlastnoručne vyrobených vý−
robkov.

− JOZEFÍNA BRNOVÁ, V. Krtíš −

Výťažok z primátorského punču pomôže Dominikovi Brnovi
Poďakovanie

za syna

Bola to veľká láska

Peniaze odovzdal primátor V.Krtíša 
Ing. Dalibor Surkoš Dominikovej mame Jozefíne Brnovej.

Rok 1577. V jednej lavici luteránskeho kostola v Bratislave se−
dela prekrásna pani celá v čiernom. Pri nej sedelo asi osemroč−
né, plavovlasé, modrooké dievčatko. Bolo zahĺbené do hrubého,
čierneho spevníka. Spievalo zbožnou horlivosťou jasným, anjel−
ským hláskom. Pani sa nemo modlila. Vyrušil ju príchod onesko−
renca, ktorý si sadol do neďalekej lavice. Krátko pozrela naňho,
no potom sa pozrela opäť. Zdalo sa jej, že ho spoznáva. 

EVA ŠOÓŠOVÁ

Podľa diela "Kronika Miklóša Dé−
vayho o dobrodružnom živote,
víťazstvách a hrdinskej smrti veľ−
komožného pána Bálinta Balassi
ďarmotského" napísala

Prešlo leto, jeseň, pomaly sa končila zima. Pani Anna a Bálint sa tak
pohádali, že nasledoval rozchod.
− Neverník, kvôli tej zmiji som prišla o tvoju lásku! Uvidíš, uvedie ťa do
záhuby! − predpovedala nešťastná Anna, ktorá v Kristíne videla postave−
ním seberovnú sokyňu a mladšiu!

Bálint si o niekoľko týždňov uvedomil, čo stratil. Zatúžil po Anne, po
jej pochopení a láske. Píše: "Srdce mi vädne od veľkého žiaľu ... hotové
je umrieť, že sa nesmie vrátiť"... Odpoveď na tieto verše neprišla. Annu
stratil navždy. 
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t Dám do prenájmu obchodné
priestory na Ul. Nemocničnej (o−
proti baníckej slobodárni), rozlo−
ha 80 m2. Inf. m 0907 853 788.

np − 13
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 4−izbový byt v Želov−
ciach (plyn, voda, internet, digi
TV) so samostatným dvorom.
Vhodný aj na podnikanie. Inf. m
0904 169 316, 0903 476 089.np − 31

t Predám 2−izbový byt na Ul.
Novohradskej − po rekonštrukcii.
Inf. m 0908 329 797.    np − 2092
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 3−izbový byt v osob−
nom vlastníctve na Ul. Novo−
hradskej č. 24.  Inf. m 0908 638
505.                             np − 80

t Predám 1−izbový byt na Ul.
Venevskej č. 23 (drevené podla−
hy, nové plastové okná). Cena:
9.300 eur. Inf. m 0907 272 257.

np − 86
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 1−izbový (prerobený)
byt na Ul. Železničnej vo V. Krtí−
ši. Inf. m 0905 453 956.  np − 117
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
u Hľadám do podnájmu jedno a−
lebo 2−izbový (zariadený) byt vo
V. Krtíši. Inf. m 0903 390 749.

np − 125
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Dám do prenájmu 1−izbový
(zariadený) byt na Ul. Venevskej.
Voľný od 15.2.2011. Platba 220
euro, záloha 1 mesiac vopred.
Inf. m 0905 458 696, 0907 359
776.                          np − 127
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predáme veľký rodinný dom s
30−árovou záhradou (8 km od
mesta V. Krtíš). Vhodný aj na
podnikanie. Dohoda istá. Inf. m
0903 529 967, 0904 698 359.  

np − 128
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Vymením 2−izbový byt s bal−
kónom za 1−izbový + doplatok.
Inf. m 0907 737 822.     np − 135
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
u Vezmem do dlhodobého pre−
nájmu garáž na Ul. Železničnej a−
lebo Novohradskej. Inf. m 0907
674 935.                     np − 137
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám zrekonštruovaný ro−
dinný dom v D. Strhároch. Inf. m
0948 484 048.              np − 143
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 3−izbový byt v osob−
nom vlastníctve na Ul. SNP s ga−
rážou. Vhodný aj na podnikateľ−
ské účely. Inf. m 0918 625 842,
0908 965 473.               np − 148
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám chatu s pozemkom v
chatovej oblasti Drieňovská doli−
na v M. Kameni v peknom pro−
stredí. Inf. m 047/48 313 15.

np − 151

t Predám tehlový byt (110 m2 −
možnosť rozdeliť na dva samo−
statné byty), s lódžiou v absolút−
nom centre vo V. Krtíši. Inf. m
047/48 313 15.               np − 152
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Prenajmeme lukratívne ob−
chodné a kancelárske priestory
v centre mesta vo V. Krtíši s
vlastným parkoviskom. Inf. m
047/48 313 15.             np − 153
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Dám do prenájmu obchodné
priestory na Nemocničnej 20 (v
centre mesta) o rozlohe 75 m2.
Inf. m 0911 288 267.      np − 164
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 2−izbový byt na Ul.
Novohradskej. Cena: 15.000 eur.
Inf. m 0905 113 160.     np − 167
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Prenajmem 1−izbový čiastočne
zariadený byt, bez balkóna, na
4.poschodí s výťahom. Inf. m
0904 437 692.               np − 169
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám záhradu v Selciach (u−
držiavanú) a zrubovú chatu 4x6
m (nábytok, náradie). Cena do−
hodou. Inf. m 0908 246 887.

np − 171
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 2−izbový byt v osob−
nom vlastníctve na Ul. Ľ. Štúra č.
17 v Lučenci (plastové okná, teh−
la, parkety, 5/5.poschodie). Ce−
na: 26.000 eur, dohoda. Inf. m
0918 511 559.               np − 172
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám záhradku v Selciach.
Cena dohodou. Inf. m 0911 948
437.                            np − 178
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predáme lacno 1−izbový byt
na Ul. B. Nemcovej 13. Inf. m
0905 358 389.                np − 180
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predáme lacno 2−izbový byt
na Ul. Škultétyho 2. Inf. m 0905
358 389.                      np − 181
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Ponúkam na predaj chatu s
pivnicou. Inf. m 0915 364 591,
Záhorce.                      np − 190

t Na hlavnej ulici ihneď dáme
do prenájmu kanceláriu na I.
poschodí − jednu miestnosť. Zn.
Na nájomnom sa dohodneme.
Inf. m 48 31 555.          np − 711
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 2−izbový byt na Ul. Pí−
seckej č. 7. Inf. m 0918 327 733.  

np − 44
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám rodinný dom v Pôtri.
Inf. m 0905 354 288.       

np − 45
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 3−izbový byt na Novo−
hradskej ul. (plastové okná, za−
teplený, vystierkovaný). Cena
dohodou. Inf. m 0910 313 936.

np − 201
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
u Kúpim záhradu a garáž. Inf. m
0903 301 894.              np − 206
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 2−izbový byt s balkó−
nom v osobnom vlastníctve na
Ul. SNP. Cena dohodou. Inf. m
0918 040 783.               np − 210
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t V Čebovciach dám do dlhodo−
bého prenájmu vinohrad (asi 600
koreňov Frankovka, Chardon−
nay). Možnosť rozšírenia a k to−
mu pracovné a spracovateľské
pomôcky. Inf. m 0918 450 779.  

np − 219
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Prenajmem garáž na Ul. Ľ.Štú−
ra (pri komíne). Inf. m 0908 315
423.                            np − 221
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám rodinný dom s 14−áro−
vou záhradou v Dolných Plach−
tinciach 169. Cena dohodou. Inf.
m 047/48 874 85.          

np − 222
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 1−izbový byt na Ul. B.
Nemcovej 13. Cena dohodou.
Inf. m 0902 729 585.     

np − 223

t www.makroreality.sk 
Okolo 300 nehnuteľností. 

Inf. m 0907 488 234.  np − 721

t Predám pekný 4−izbový byt −
kompletne prerobený, podlahy,
stierky, plastové okná, zateple−
ný, interiérové dvere, bezpeč−
nostné vchodové, murovaná
kúpeľňa, dva WC, kuchyňa na
mieru − umývačka, sklokerami−
ka, vertikálne žalúzie, skrine
ROOLDOOR, B.Nemcovej 43,
slušný vchod. Cena dohodou
pri obhliadke. Inf. m 0904 269
895.                          np − 978
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u Kúpim rodinný dom v okolí V.
Krtíša do 40.000 eur. Inf. m 0908
369 980.                    np − 1728

NEHNUTEĽNOSTI

VYUŽITE MOŽNOSŤ BEZPLATNÉHO UVEREJNENIA 
FOTOGRAFIE KU VÁŠMU INZERÁTU!

Vážení inzerenti! Ak máte záujem podať si občiansky inzerát, môžete tak urobiť osobne v redakcii v pracovných dňoch od 8.00
− 16.00 hod. Uzávierka pre drobné inzeráty je vždy v stredu do 12.00 hod. Po tomto čase vám nevieme zaručiť, že váš inzerát
vyjde v najbližšom čísle týždenníka Pokrok. Využite našu akciu! Ak si inzerát dáte zverejniť dvakrát, tretíkrát vám ho
uverejníme zdarma. Inzerát si môžete podať telefonicky na číslach: 48 303 42, 48 31 333, 48 31 555. Stále platí naša ponuka, že
ak voláte z mobilu, my vám zavoláme naspäť. Ak máte Orange volajte  0918 59 65 65. Ak máte T−mobil volajte 0910 989 479.
Inzeráty za účelom hľadania si práce uverejňujeme zdarma. DO KONCA FEBRUÁRA PLATÍ, ŽE VÁM KU VÁŠMU
INZERÁTU, V PRÍPADE ZÁUJMU, UVEREJNÍME FOTOGRAFIU ZDARMA.

t Predám 1−izbový byt v osob−
nom vlastníctve na Ul. Hviez−
doslavovej č. 3 (5.poschodie).
Inf. m 0917 640 720, 0907 858
515.                          np − 73

t Prenajmem alebo predám
obchodné priestory na Ul. SNP
8 vo V.Krtíši (54 m2). Inf.m 0905
732 394                    np −1729
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t Predám laserovú farebnú tla−
čiareň SAMSUNG CLX 2160 N.
Zn. Kopírka + farebná tlačiareň.
Veľmi výhodne. Inf. m 48 31 555.

np − 1688

t Predám nábytok z obývačky −
komplet, mahagónovej farby.
Cena dohodou. Inf. m 047/48 79
103.                           np − 129
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Vstavené skrine. Inf. m 0905
598 868.                     np − 175
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám nábytok do detskej
izby. Inf. m 0908 366 669. 

np − 199
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám zachovalú a peknú o−
bývaciu stenu (tmavohnedej far−
by). Cena dohodou. Inf. m 0907
337 387.                     np − 225

t Predám lesnícke  pletivo − no−
vé 50 m za 106,22 eur, výška
1,60 m. Inf. m 0908 962 716.  

np − 1244
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám vibračnú dosku, zn.
DYNAPAC. Cena dohodou. Inf.
m 0907 858 643.          np − 179

t Predám hliníkové disky na
NISSAN TERANO a FIAT MA−
REA. Inf. m 0911 558 111 − volať
po 16.00 hod.                np − 75
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Vykupujem autovraky. Inf. m
0917 421 614.               np − 120
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám AVIU A31 TL, plne
funkčnú, EČ v depozite. Predám
náhradné diely na ŠKODU 100
(kapoty, blatníky a dvere). Inf. m
0908 220 088, JLackovska@a−
zet.sk                        np − 121
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám motocykel CZ 175, r.
v. 1972, cena bez TK za 200 eu−
ro, cena s TK za 300 euro. Pre−
dám ŠKODU 120 v dobrom sta−
ve. Cena dohodou. Inf. m 0907
658 301.                     np − 136
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám IVECO EURO CARGO
80 EL 15P, rok výroby 2002. Inf.
m 0904 363 617.         np − 150

t Predám SEAT CORDOBA 1.4
MPi, sedan 4−dverový, r. v. 2000,
farba strieborná metalíza, ABS,
4 elektrické okná, klíma, originál
rádio + MC, elektróny + nové let−
né gumy + plechové disky, ori−
ginál puklice, 2x airbag, hmlov−
ky, palubný počítač, el. zrkadlá,
deflektory, v zime nejazdené,
garážované, v perfektnom stave.
Treba vidieť, je ako nové. Po vý−
mene oleja, rozvodov, bŕzd, do−
plnená klíma. Cena: 4.450 eur +
dohoda. Inf. m 0915 305 064.  

np − 145
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám PEUGEOT 1.9 D, kva−
litný, malá spotreba. Cena: 1.500
euro. Inf. m 0907 597 596.  

np − 149
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám univerzálne hliníkové
disky (4 diery) obuté, letné gu−
my ako nové, Matador (165/70R
79 T). Zn. Felicia. Inf. m 0908
246 887.                    np − 170
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám nosič na lyže na Š−
OCTAVIU I. Cena dohodou. Inf.
m 0905 540 939.          np − 177
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám DAEWOO NEXIA, r. v.
1996, EK a STK platné do r.
2012, zimné a letné gumy na dis−
koch + ťažné zariadenie, neha−
varované, garážované, 1.majiteľ.
Cena. 1.200 eur. Inf. m 0905 626
901.                          np − 184
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám pre kutila traktor
vlastnej výroby. Pre chorobu ne−
dokončený. Inf. m 0915 364 591,
Záhorce.                    np − 189
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám Š−FABIU, r. v. 2001,
1,9 SDI v dobrom stave, spotre−
ba 4 l nafty, sezónne prezutie,
nová STK, EK. Cena dohodou.
Inf. m 0907 674 935.

np − 194

t Predám 3 ks LADA disky. Inf.
m 0915 523 018.          np − 198
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám Š−FELICIU 1.3, r. v.
12/2000, najazdených 105.000
km, letné + zimné pneumatiky,
CD prehrávač, centrál na diaľko−
vé ovládanie. Cena dohodou.
Inf. m 0911 094 829.     np − 212
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám CITROEN XSARA
Kombi, 2.0 HDi, r. v. 2000, najaz−
dených 184.000 km, klíma, airba−
gy, letné a zimné pneumatiky.
Cena dohodou. Inf. m 0948 527
565.                          np − 220

t Predám monitor LCD 18,5", 47
cm ACER. Inf. m 0907 658 878.  

np − 154

t Predám starší kočík 3−kombi−
nácia (šedej farby), polohovateľ−
nú buginu (modro−čiernej farby)
a výškovo nastaviteľnú stoličku
ku kuchynskému stolu. Inf. m
0908 902 692.                np − 48
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám športový vozík − BA−
BY DESIGN WALKER, po jed−
nom dieťati a ohrádku pre dieťa.
Cena dohodou. Inf. m 0907 238
863, 0903 567 763.         np − 186
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám detský kočík, zn. BE−
BETTO, zeleno−sivej farby, s va−
ničkou a možnosťou prerobiť na
športový. Kočík je používaný je−
den rok. Cena: 120 euro + doho−
da. Inf. m 0910 578 008. 

np − 191
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám detskú drevenú
postieľku s prebaľovacím pul−
tom + kokosový matrac. Cena:
70 eur. Inf. m 0907 586 282.

np − 216

t Predám mainské mývalie ma−
čiatka. Inf. m 0905 620 761.  

np − 131
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám odstavčatá. Inf. m
0903 217 137.               np − 144
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
u Kúpim vysokoteľnú jalovičku
Ss po dobrej mame alebo vyso−
koteľnú kravu po prvom teľati.
Inf. m 0905 350 413, 48 90 181.
np − 158
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám balíkované seno. Inf.
m 0907 634 462.         np − 193

t Predám štyroch psíkov krát−
kosrstého jazvečíka, bez papie−
rov, čistokrvné. Sú odčervené a
zaočkované. Inf. m 0905 157
069.                           np − 160

−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Z rodinných dôvodov predám
fenku srnčieho ratlíka. Cena: 35
euro. Inf. m 0915 347 468.  

np − 163
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 3−mesačné psíky ne−
meckých ovčiakov. Cena doho−
dou. Inf. m 0907 676 229.  

np − 166
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám ošípané, váha 100 kg.
Cena dohodou. Inf. m 0918 668
356 − volať večer.          np − 188
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám ošípané, váha 140 −
160 kg. Inf. m 0908 327 858.  

np − 207
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám prasiatka od 16 − 20
kg, vhodné na pečenie, grilova−
nie. Cena vrátane vyčistenia 44
euro/ks. Inf. m 0910 990 117.

np − 224

u Hľadám prácu ako pomocná
sila do kuchyne alebo na upra−
tovanie. Prax mám. Inf. m 0907
737 822.                     np − 134
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
u Opatrím dieťa od 3 rokov a
vyššie, resp. ponúkam prácu
ako gazdinka (jednorázovo ale−
bo podľa dohody pravidelne).
Inf. m 0908 933 960.      np − 141
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Prijmeme chlapcov na absol−
ventskú prax technického zame−
rania. Pôsobisko: V. Krtíš. Inf. m
0905 235 385, 0908 907 985.

np − 165
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
u Opatrím staršieho človeka a−
lebo dieťa. Zn. V. Krtíš a okolie.
Inf. m 0905 191 825 − volať len
do 20.00 hod.             np − 168

ZARIADENIE DO
DOMÁCNOSTI

t Predám rohový (rozkladací)
zelený gauč eko−koža (mierne
ošúpaný) s úložným priesto−
rom + jedno kreslo. Cena: 150
eur, dohoda možná. Inf. m
0908 962 716.          np − 1915

STAVEBNÝ MATERIÁL

t Výpredaj obkladačiek a dlaždíc
za mizerné ceny do zlikvidovania

skladových zásob
Inf. m 0905 660 174. 

np − 77

AUTO − MOTO

HOBBY
VOĽNÝ ČAS

OBLEČENIE
HRAČKY, KOČÍKY

CHOVATEĽSTVO
POĽNOPRODUKTY
t Predám zemiaky. Aj dove−
ziem. Inf. m 0905 497 133.  

np − 2303

Predám Volkswagen New Beetle
1.9 TDI, r.v.: 1999,  66kW (90PS),
3 dv., (5−miestne), 170000 km,
červený. Bezpečnosť: alarm, air−
bag 4X, posilňovač riad., ABS,
ESP(VDC), ASR(TC,EDS), brzdo−
vý asistent (BAS). Komfort: Ma−
nuálna klimatizácia, rádio/MC,
centrál, el. predné okná, el. zr−
kadlá, diaľkové ovládanie, vy−
hrievané predné sklo. Ostatné:
Hliníkové disky, hmlovky, imobi−
lizér, tempomat, tónované sklá,
vyhrievané sed., vyhrievané zr−
kadlá, fólie, sezónne prezutie.
Ďalšia výbava: Servisná knižka,
nová spojka, brzdy, rozvody +
vod. čerpadlo, spotreba 4,5l /
100km, STK / EK do 6/2012, o−
pierka, automat. denné sviete−
nie, 3M fólie,100% TECH. STAV,
ZÁRUKA SERVISU! Cena  4600
eur. Inf. 0908 903 749.    np − 197

BURZA PRÁCE
t Ponúkam služby ako staveb−
ný dozor, stavby − vedúci. Inf.
m 0908 904 641.           np − 36

t Hľadáme do trvalého pra−
covného pomeru pracovníka
so skúsenosťami s prácou v
lese pri pestovnej a ťažobnej
činnosti. Požadujeme: ovláda−
nie práce
s motorovou pílou, vodičský
preukaz na traktor, príp. aj
ÚKT, vodičský preukaz skupi−
ny "C" vítaný. Záujemcovia
hláste sa na tel. č. m 0914 321
260, 0911 880 536 alebo 0911
897 709.                    np − 182
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u Hľadám zdravotnú sestru na
polovičný úväzok (dôchodkyňa,
absolventka SZŠ alebo zdravot−
ná sestra na materskej dovolen−
ke). Podmienka: aktívne ovláda−
nie maďarského jazyka. Inf. m
0918 513 418.               np − 217
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
u Hľadám prácu v chránenej
dielni. Inf. m 047/48 302 55, 0944
517 604.                    np − 194

t Lacná originálna reklama na
tričku či hrnčeku? Vyrobíme
podľa vášho návrhu v ABCcopy
V. Krtíši. Inf. m 48 313 31, abc−
copy@elitera.sk         np − 2051
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Originálny darček? Vaša fotka
priamo na hrnčeku, tričku či
puzzle? ABCcopy V. Krtíš, m 48
313 31, abccopy@elitera.sk

np − 2052

t Predám zváraciu súpravu
(plyn + kyslík). Inf. m 0911 558
111 − volať po 16.00 hod. 

np − 118
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Výkup starých akumulátorov.
Inf. m 0903 568 064.  np − 126

t Vykonávam tepovacie služby.
Inf. m 0904 570 633, 0918 099
093.                          np − 138

t Predaj palivového dreva aj s
dovozom. Inf. m 0917 421 614,
0910 782 512.             np − 162
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Rýchle pôžičky TRIANGEL,
QUATRO. Inf. m 0905 598 868.  

np − 174

t Napíšem čokoľvek na stroji.
Inf. m 0907 234 059.     np − 176
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Výhodné vedenie účtovníctva
pre živnostníkov, daňové prizna−
nia, bonusy na deti, evidencia
DPH, PZP motorových vozidiel,
životné poistenie. Inf. m 0905
367 281.                     np − 203
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Ponúkam autodopravu FIAT
DUCATO do 1,2 tony. Inf. m
0918 601 961.               np − 204
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám registračnú pokladňu
EURO 500 TX HANDY, používa−
ná 6 mesiacov. Inf. m 0902 807
832.  np − 205
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
u Kúpim stolársky "pong − hob−
licu" do 80 eur, (resp. dohoda).
Inf. m 0907 330 195.     np − 208
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Rekonštrukcie bytov a iné.
Inf. m 0904 862 512.

np − 209

u 59−ročná hľadá priateľa na zo−
známenie, vo veku od 55 do 65
rokov. Nefajčiara, abstinenta,
solídneho, inteligentného a mô−
že byť aj športovo založený. Inf.
Adresa v redakcii.        np − 173

RÔZNE
t Predaj palivového dreva. Inf.
m 0915 536 311.        np − 1891

t DAŇOVÉ 
PRIZNANIA 
a daňové 

poradenstvo.
Ing. Šimon,   
m 0905 831
333 − stačí 
prezvoniť.

np − 16

t Dodávka a montáž liatino−
vých kotlov VIADRUS, splyňo−
vacích kotlov ATMOS a pelet−
kových kotlov OPOP. Všetko
za akciové ceny + dotácia
30%. Inf. m 0911 421 840.  

np − 132

t POŽIČKA RÝCHLO A DISKRÉT−
NE ZAMESTNANÝM, INVALID−
NÝM, STAROBNÝM, VDOVSKÝM
AJ VÝSLUHOVÝM DOCHODCOM
AJ KEĎ MÁTE ĎALŠÍ ÚVER. Inf.
Budova Mestského úradu vo V.
Krtíši, 3. poschodie, číslo dverí
95. Pracujem ako viazaný finan−
čný agent pre spoločnosť PROFI
CREDIT SLOVAKIA, s. r. o. Inf. m
0904 256 464, 0908 355 383,
www.peniazeprevas.sk   np − 147

t Nechtový di−
zajn − Karina
Garajová ponú−
ka nové nechty
za 20 euro. Ak−
cia! Dopľňame
po dvoch týž−
dňoch za 6,90
euro. Nájdete
nás: Dom slu−
žieb, Ul. SNP 1, V. Krtíš. Objed−
návky na tel.č. m 0904 496 383.  

np − 130

t SVADOBNÉ FOTO. 
Inf. m 0915 643 119, 
www.igorbartos.sk  

np − 156

t SIMOTRANS − nepravidelná
osobná preprava 8−miestnym
mikrobusom V. Krtíš − Rakús−
ko − severné Taliansko. Inf. m
047/42 915 72, 0907 069 879,
0908 244 384.          np − 159

t Oznamujeme verejnosti, že
Rybárske a poľovnícke potre−
by, Ul. Školská vo V. Krtíši vy−
konávajú prepravu zbraní za ú−
čelom tlakovej skúšky do štát−
nej skúšobne. Inf. m 0907 288
687, 48 300 55.         np − 214

ZOZNÁMENIE

4,00

3,00

V PONUKE ZRUBOVÝ 
OBKLAD A DLÁŽKOVICA

0905 808 616
0907 885 834

info@dreveneobklady.eu 

Kontakt: 0917 802 343 Kontakt: 0917 802 343 

Vykupujeme:
letáky, noviny, časopisy, 

remitendu, 
kancelársky papier

My prídeme
k vám 

a papier vykúpime

Nadváha ohrozuje Vaše zdravie 
a spôsobuje civilizačné choroby.

*PREDA J  
* S ERV I S
*PRENÁJOM

REGISTRAÈNÉ 
POKLADNE EURO

0948 527 565

GABRIEL
PULAI

II.ZŠ 
A.H.Škultétyho

V.Krtíš
a Rada 

rodičovského
združenia

Vás srdečne
pozývajú na 

8. ŠK8. ŠKOLSKÝ PLESOLSKÝ PLES
19.2.2011 o 19.00 hod.

Vstupné: 12 eur

Inf.: p. Andrášiková,

047/4830 401

Tešíme sa na Vás!
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Po Balogu nad Ipľom, kde sa hralo mi−
nulý rok, sa tento turnaj podujali zor−
ganizovať znovu nadšenci stolného
tenisu z nášho okresu. Hráči zo že−
lovského STO Victoria sa organizácie
zhostili na výbornú, a aj keď v skrom−
ných podmienkach pripravili turnaj na
dobrej úrovni. Ocenil to i predseda
Oblastného výboru stolnotenisového
zväzu Dezider Benc, ktorý pri otváraní
turnaja pripomenul, že pripraviť po−
dobné podujatie v súčasných ekono−
mických podmienkach nie je jednodu−
ché.

Do Želoviec sa už od skorého ne−
deľného rána 30.1. 2011 schádzali
stolní tenisti z celej oblasti, až sa po−
čet prihlásených hráčov zastavil na
čísle 52. Turnaj otvorili D. Benc, hlav−
ný rozhodca Ing. Milan Chamula a ria−
diteľ turnaja Peter Deák z domáceho
klubu. Bojovať o titul a umiestnenie
prišli hráči zo všetkých oddielov IV. li−
gy  a zastúpenie mal aj veľkokrtíšsky
ŠKST. Titul neobhajoval vlaňajší su−
verén zo Slovana M. Kameň Gűnter
Kűhn, ktorý v súčasnej dobe pôsobí v
Nemecku. Nádeje na víťazstvo si robi−
li najmä hráči Doprastavu Zvolen, kto−
rí prišli v hojnom počte, aj keď rebríč−
kovo bol na tom najlepšie Štefan Tóth
z MSTK Krupina. Hráči boli rozdelení
do 16 základných skupín po 3−4 hrá−
čov, kde zvádzali súboje každý s kaž−
dým. Vo viacerých skupinách sa zišli
výkonnostne vyrovnaní súperi a o za−
ujímavé zápasy nebolo núdza. Nechý−
bali ani prekvapenia a o vari najväčšie
sa postaral sám predseda zväzu, kto−
rý prehral s mladým Moravčíkom zo
Zv. Slatiny. Prehre v skupine sa nevy−
hol ani Š. Tóth, ktorý nestačil na Dod−

oka z H. Nemiec. Obaja tak prišli o ví−
ťazstvo vo svojej skupine a skompli−
kovali rozlosovanie vo vyraďovacích
bojoch. Zo skupín postupovali dvaja
najlepší, ktorí sa tak dostali do 32−
členného pavúka vyraďovacieho sys−
tému. 
PRESADILI SA AJ MLADÍ HRÁČI
Tým, že D. Benc postúpil zo skupiny

ako druhý, už v prvom kole "vyraďo−
vačky" narazil na oddielového kolegu
Vlada Hrnčiara, ktorý bol nasadený
ako hráč č. 2. Ďalej postúpil Hrnčiar,
čo trochu rozčúlilo D. Benca a rozlo−
sovanie vyraďovacej časti vnieslo ner−

vozitu medzi neho a hlavného roz−
hodcu. Potom však už mal turnaj hlad−
ký priebeh. Je potešujúce, že čoraz
viac sa aj v našej oblasti presadzujú
mladí hráči, na čom má zásluhu naj−
mä práca s mládežou v Doprastave
Zvolen a MSTK Krupina. Z oboch od−
dielov prišlo viacero hráčov vekovo
ešte žiakov a mútilo vodu aj medzi do−
spelými. Žiaľ, z nášho okresu sa tur−
naja zúčastnil jediný žiak Kevin Kal−
már zo Želoviec. Hráči z nášho okre−
su hrali podľa svojich možností. Mož−
no viac sa čakalo od hráčov M. Ka−
meňa a unaveným dojmom pôsobili
domáci hráči. Medzi osem najlepších
sa dostali iba Jaro Beranský z ŠKST
V. Krtíš a Marek Špunta z M. Čalomi−
je. Pavúk ich však v súboji o postup
medzi štvorku najlepších zviedol do
vzájomného súboja. Prekvapujúco
jasne v ňom zvíťazil M. Špunta, ktorý
v súboji o finále prehral s mladým Bo−
risom Bartalským, aj keď viedol už 2:0
na sety. 

V druhej polovici pavúka zvádzali
medzi sebou súboje favoriti celej súťa−
že a až do finále sa po dramatickom
súboji s Martinom Bittnerom v semifi−
nále dostal Š. Tóth. V zápase o maj−
stra sa tak stretli hráči rozdielnych ge−
nerácií. Päťdesiatnik Š. Tóth a starší
žiak B. Bartalský. Skúsenosť zatiaľ
slávila úspech a majstrom oblasti Zvo−
len sa stal Štefan Tóth z MSTK Krupi−
na po víťazstve 3:1 nad B. Bartalským
z Doprastavu Zvolen. 

V súťaži štvorhier sa predstavilo 28
dvojíc. Hralo sa vyraďovacím spôso−
bom a do záverečných bojov postu−

povali favoriti. V tejto súťaží sa mladí
hráči až tak nepresadili možno aj pre−
to, že tu hrá skúsenosť a zohratosť
jednotlivých párov ešte väčšiu úlohu
ako pri dvojhre. Vo finále sa stretli hrá−
či Doprastavu Bittner−Hrnčiar a stolní
tenisti z Kováčovej Betík−Milan. Ús−
pešnejší boli Zvolenčania, ktorí po dra−
matickom priebehu finálového súboja
zvíťazili 3:2. 
Záverečné výsledky − dvojhra: 
* Štvrťfinále: Bartalský − Šablatúra
(obaja Doprastav) 3:2, Špunta − Be−
ranský 3:0, Bittner (Doprastav) −
Čunderlík (Krupina) 3:2, Tóth (Kru−
pina) − Hrnčiar (Doprastav) 3:2. 
* Semifinále : Bartalský − Špunta
3:2, Tóth − Bittner 3:2.
* Finále : Tóth− Bartalský 3:1.
Štvorhra − štvťfinále: Bittner, Hrn−
čiar − Németh, Csíri (Balog) 3:0,
Martin, Vrabec (Zv. Slatina) − Tóth,
Čunderlík 0:3; Benc, Lauko(Dopra−
stav, Budča) − Dobrovský, Sar−

vaš(Hriňová, Budča) 3:1; Dodok,
Marunčiak (H. Nemce) − Betík, Mi−
lan (Kováčová) 0:3.
* Semifinále: Bittner, Hrnčiar − Tóth,
Čunderlík 3:2; Betík, Milan −
Benc,Lauko 3:1.
* Finále: Bittner, Hrnčiar − Betík, Mi−
lan 3:1.
Konečné poradie − dvojhra: 1. Šte−
fan Tóth (Krupina); 2. Boris Bartal−
ský (Doprastav); 3.−4.  Martin Bitt−
ner (Doprastav); 3. − 4.  Marek Š−
punta (M. Čalomija); 5.−8. Vladimír
Hrnčiar (Doprastav), Michal Šabla−
túra (Doprastav), Róbert Čunderlík
(Krupina), Jaroslav Beranský
(SKST V. Krtíš).

* Štvorhra: 1. Bittner, Hrnčiar; 2.
Betík, Milan; 3.−4. Tóth, Čunderlík a
Benc,Lauko; 5.−8. Németh, Csíri,
Martin, Vrabec, Dobrovský, Sarvaš,

Dodok, Marunčiak.

Umiestnenie hráčov nášho okresu−
dvojhra: 3.−4. Marek Špunta; 5.− 8.
Jaroslav Beranský, 9. −16. Ján Šim−
ko, Adrián Jakuš (M. Čalomija), Zol−
tán Németh (Balog n/I.), 17. − 32.
Gabriel Csíri (Balog n/I.), Anton
Svatík (M. Čalomija), Henrich Hu−
sár, Pavol Bavko (Želovce), Ján
Mráz, Patrik Vén (M. Kameň), 33.−
48. Dušan Leitner, Peter Gašparo−
vič (M. Kameň), Dušan Mäsiar, Jo−
zef Kremnický (M. Čalomija), Zsolt
Nagy, Jozef Bevíz (Balog n/I.), Ke−
vin Kalmár a Peter Deák (Želovce).  
Štvorhra: 5.−8. Németh, Csíri, 9.−16.
Mráz−Leitner, Beviz−Nagy, Mäsiar−
Špunta, Šimko−Svatík, 17.−24. Deák
− Resutík, Kremnický − Jakuš, Be−
ranský−Vén, Plachotňuk−Gašparo−
vič (Martiner, M. Kameň), 25.−28.
Bavko− F. Paulíny (Želovce, MSTK
Krupina)            −P. GAŠPAROVIČ−

V Želovciach zvíťazil Krupinčan
Počas prestávky v III. a IV. lige v stolnom tenise sa

hrali oblastné majstrovstvá. Hráči zo zvolenskej ob−
lasti, kde hrajú mužstva z okresov Zvolen, Detva,
Krupina a Veľký Krtíš sa stretli v bojoch o majstra
oblasti vo dvojhre a štvorhre v Želovciach. 

V poslednom januáro−
vom kole M−DART
CUP−u sa pri účasti 28
súťažiacich najviac da−
rilo A.KRNÁČOVI z

MDC V. Krtíš. Vo finále zdolal domá−
ceho V.TAKÁČA, ktorý sa aj napriek
mimoriadne ťažkému začiatku turna−
ja dokázal prepracovať až na strie−
bornú priečku. Matej ROSÍK z MDC
VK si v boji o tretie miesto poradil s
Ľubomírom DIBALOM. K rýchlejšie−
mu zavretiu mu pomohlo aj hodenie
180−tky a pekné zakončenie legu čís−
lom 110. Z juniorov si najlepšie počí−
nal domáci Marek KURČÍK, zo žien
Alexandra KAČALIAKOVÁ z MDC
V. Krtíš. Poradie: 1. Milan ČINČU−
RA, st., 2060; 2. Štefan CHRIEN

2030, 3. Matej ROSÍK  2010; 4. Ma−
tej LISKA 1910; 5. Vladimír TAKÁČ
1790; 6. Marek CHUDÁČIK 1350; 7.
Ľubomír DIBALA 1200; 8. Adrián
KRNÁČ 190; ...12. Erik ŠARPATA−
KY 760 (1.junior); 16. Alexandra
KAČALIAKOVÁ 540 (1.žena)

ODVETY ZAČALI PREHROU
Úvodnými zápasmi sa začala od−

vetná časť šípkarskej ligy družstiev.
Do nich vkročili hráči MDC V. Krtíš
nešťastnou nohou, keď aj s trochou
smoly prehrali v Krupine proti DC
ROYAL najtesnejším rozdielom 9:7,
na legy 18:17. Tri body teda ostali v
Krupine, 13.2. sa v M. Krtíši odohrá
dvojzápas proti 1.Dartclub Brezno a
1.Dartclub Brezno juniors.

−FH−

Vo vyraďovacom súboji štvorhier sa streli aj
zľava Dodok a Marunčiak z H. Nemiec proti
Milanovi s Betíkom z Kováčovej.

Nestratila sa ani jediná dievči−
na Nikoleta Puchovanová z Do−
prastavu Zvolen, vekom ešte
mladšia žiačka, ktorá v kraj−
skom rebríčku svojej kategórie
figuruje na 2. mieste

Čebovce akoby trochu za−
ostali za svojou povesťou a
ich výkonnosť v tomto roční−
ku  išla dolu. Nepodarilo sa

im ani postaviť B−mužstvo, ktoré vlani
hralo v IV. lige. V súťaží hrajú aj hrá−
či z B. Ďarmôt, ktorí vlani ovládli IV. li−
gu a postúpili. Žiaľ, v súťaži o triedu
vyššie sa im zatiaľ nedarí a okupujú
poslednú priečku.
Výsledky 6. kolo:  * ŠK Vinica − ŠO

Podbrezová 6,5 : 1,5; Body za Vinicu:
Imre Koltányi, Tomáš Somlo, Norbert
Allaram, Ladislav Szabó, Jozef Zol−

cer po 1, Zoltán Kanyó,  Štefan So−
mlo a Zsolt Takács po 0,5 bodu
* ŠK Garde CVČ Detva − ŠK Če−

bovce  5,5 : 2,5; body Čeboviec: Šte−
fan Pasztor a Jozef Molnár po 1 bo−
de, Štefan Jakab 0,5 boda. Doteraj−
šie výsledky šachistov Čeboviec a Vi−
nice v ročníku 2010/2011 III. ligy sku−
piny C21: 
1.kolo − B . Štiavnica − Vinica 7:1;. No−
vá Baňa − Čebovce 2:6; 2. kolo − Po−
horelá − Čebovce 5,5:2,5; Vinica − B.
Ďarmoty 8:0; 3. kolo B. Bystrica − Vi−
nica 5:3;  Čebovce − Podbrezová.  
3 : 5; 4. kolo: Hriňová − Čebovce 4:4;
Vinica − Nová Baňa 8:0; 5. kolo: Če−
bovce − Vinica 4:4.

Čelo tabuľky sa dramatizuje

Šachistom z Vinice sa darí

Už šesť kôl majú za sebou šachisti z Vinice a Čeboviec v III. lige. 
Zatiaľ sa v súťaži darí viac Viničanom, ktorí sú v tabuľke na 5. mieste. 



t Dám do dlhodobého prenáj−
mu 1−izbový byt na Ul. Hviez−
doslavovej. Inf. m 0908 966
681.                         np − 226
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám VW GOLF II., 16 V
GTI, upravovaný motor, športo−
vý podvozok bez TP, vhodný
na tunajšie preteky. Cena do−
hodou. Inf. m 0944 485 091.

np − 227
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t STOLÁRSTVO, VÝROBA EU−
ROOKIEN. Inf. m 0917 651 059.  

np − 228
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám 2−izbový byt na Ul.
Lučenskej, 3.poschodie/8. I−
hneď je voľný. Cena: 12.499
eur. Inf. m 0948 001 811. 

np − 229
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám váhy na váženie
zvierat. Inf. m 0905 442 153.  

np − 230
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Tepovanie kobercov a seda−
sích súprav s kvalitným stro−
jom. Inf. m 0905 543 405.  

np − 231

t Predám 3−izbový byt v osob−
nom vlastníctve na Ul. B. Nem−
covej č. 59. Súrne. Cena doho−
dou. Inf. m 0944 533 916.

np − 232
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám rodinný dom v D.
Plachtinciach č.d. 47. Cena do−
hodou. Inf. m 047/48 874 12.  

np − 233
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám vinicu vo V. Krtíši.
Zn. Z rodinných dôvodov. Inf.
m 0910 990 320.        np − 234
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Pečiem zákusky a torty na
svadby a iné príležitosti za vý−
hodnú cenu. Inf. m 0905 768
145.                          np − 235
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t 68−ročná vdova veselej po−
vahy hľadá priateľa od 68 − 75
rokov − abstinenta. Inf. m 0917
899 681.                   np − 236
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám murovanú chatu s
výbornou pivnicou v chatovej
oblasti Želovce. Inf. m 0908 945
470.                         np − 237

t Žiakov ZŠ doučím slovenský
jazyk. Inf. & 0904 491 910. 

np − 24
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−
t Predám dve plynové fľaše na
propán−bután po 33 kg. Cena
dohodou. Inf. & 0904 587 518,
047/48 874 48.            np − 238
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LEKÁRENSKÁ LEKÁRENSKÁ 
POHOTOVOSŤ VO V. KRTÍŠIPOHOTOVOSŤ VO V. KRTÍŠI
Po. – Pi. 16.00 – 20.00 h., So. –

Ne., sviatok 9.00 – 12.00  a
16.00 – 20.00 h.

7.2. BIELY LEV (Ul. Banícka)
8.2. POLIKLINIKA (v nemocnici)
9.2. ČIERNY OROL 

(Ul. Nemocničná)
10.2. PANACEA 

(pri stomatológii)
11.2. AQUA VIVA (Ul. SNP)
12. a 13.2. BIELY LEV 

(Ul. Banícka)

PO UZÁVIERKE

NÁBYTOK NA MIERU 
* vstavané skrine 
* kuchynské linky, 
moderný štýlový nábytok 
z drevotriesky a masívu 

* kúpeľňový nábytok.

3 Miestna organizácia Slovenské−
ho rybárskeho zväzu vo V. Krtíši 

vás srdečne pozýva na

12.RYBÁRSKY PLES, 
ktorý sa bude konať 12.2.2011 o 19.00 hod., 

v Gymnáziu A. H. Škultétyho vo V. Krtíši. 
Cena vstupného je 20 eur a cena tomboly je 1 euro. 

Vo vstupnom je  zahrnuté ovocie, slané chuťovky, predjedlo, hlavné
jedlo, pečená ryba, kapustnica a z nápojov víno, minerálka a káva. 

O príjemnú zábavu na plese sa postará DJ ROBO (ŠPICI)
a ľudová hudba KOLOCIER z Podpoľania. 

Predpredaj vstupeniek zabezpečuje Ján Bendiak v rybárskych 
potrebách a Albert Mičko v kancelárii MO SRZ vo V. Krtíši. 

V týždni 7.2.−13.2.2011 sa prvýkrát na Slovensku uskutoční Národný týž−
deň manželstva. Cieľom tejto kampane je podporiť manželstvo, informo−
vať o výhodách a prínosoch manželského zväzku, povzbudiť ľudí k jeho
založeniu a budovaniu. Záštitu nad iniciatívou prevzala prvá dáma Slo−
venska pani Silvia Gašparovičová. Na celom Slovensku sa uskutočnia
rôzne podujatia − prednášky, koncerty, večierky, besedy, … niektoré fir−
my ponúkajú manželom zľavy na vybrané produkty (bližšie informácie
nájdete na www.ntm.sk)
V rámci tejto iniciatívy sa aj vo Veľkom Krtíši uskutoční Večer pre
manželské páry. Účastníkov očakáva príjemné posedenie, večera,
krátky program zameraný na manželstvo, tombola so zaujímavými
cenami. Podujatie sa uskutoční v sobotu 12.2. o 18:00 hod v Cafe
Viva. Vstupné 6�/osobu sa hradí na mieste (kapacita je obmedze−
ná). Prihlásiť sa môžete na tel. čísle 0907 369861 do štvrtku veče−
ra 10.2.2011. Srdečne Vás pozývame.    

Vážení športoví priatelia,   zriaďovatelia, predsedovia, členovia,
fanúšikovia športových klubov tradičných, menej tradičných a−
lebo takmer neznámych športov! Chcete, aby sa o vás vedelo?
Dajte o sebe vedieť aj prostredníctvom okresného týždenníka
Pokrok. Informácie o vašom klube, s kontaktnými údajmi −ná−
zov klubu, predseda, zástupca klubu, počet členov, úspechy,
súťaže, ako dlho existujete a pod.,  telefónne čísla, mailové ad−
resy, môžete poslať na adresu noviny.pokrok@stonline.sk; ale−
bo sedlacko.pokrok@stonline.sk. Radi zverejníme informácie o
vašom klube a budeme čitateľov informovať o vašej činnosti.
Tešíme sa na spoluprácu a vašu pomoc pri mapovaní športo−
vých klubov a druhov športu v našom okrese.   Váš POKROK.

"Vieš, ako chutí
práca, vieš, ako
vonia pot, mla−
dosť sa kdesi
stráca, tak ako
sviečky knôt.
Dnes Tvoje ruky
ťažké od práce
už majú právo na
oddych. Zostaň

tu s nami,  drahý otec, a nikdy nám
neodíď."

Jedenásteho februára
sa dožíva významného 

životného jubilea 80 rokov 
PAVEL HUDEC 

z Príbeliec. 
K Tvojmu sviatku Ti praje veľa
šťastia, lásky, pokoja a hlavne 
pevného zdravia celá rodina.

BLAHOŽELANIEMapujeme šport v okrese

Na predstavenie Jeden k desiatim, ktoré zaujalo veľkokrtíšskych
divákov už na premiére, sa mnohí diváci aj členovia Divadla bez
groša tešili aj v stredu  2.2. 2011. Žiaľ, náhla, akútna zdravotná in−
dispozícia jedného z členov súboru zapríčinila, že predstavenie
muselo byť zrušené. Všetkým divákom sa ospravedlňujeme. Líst−
ky platia aj na predstavenie v náhradnom termíne, ktorého termín
vám včas oznámime.                          −DIVADLO BEZ GROŠA−

Choroba zrušila predstavenie

Večer pre manželské páry
Plachtinská farma Baránek, 
Dolné Plachtince č. 216

" Ovčie a kravské údené a neúdené syry,
" syry ochutené bylinkami, cesnakom 

a gyrosové, 
" parenice, korbáče, syry, 
" maslo, tvaroh, bryndzu i žinčicu. 

Pre Vás vyrába tradičným ručným
spôsobom: 

Rybársky ples
už túto sobotu 

Naše výrobky neobsahujú
konzervačné látky 

a môžete si ich kúpiť vo
vákuovom darčekovom
balení  ako syrové koše 
alebo obložené taniere. 

Bližšie informácie dostanete
u nás osobne alebo na: 

tel. č.: 0907 847 775, 
48 304 44,  

info@farma−baranek.eu
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0903 891 935, 
london79@azet.sk

u Prijmem krčmárku do Malé−
ho Krtíša s nástupom ihneď.
Inf. & 0905 247 586.    np − 239


